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Teikta Laukia įgyvendinimo

• Terminas 
nesibaigęs

Neįgyvendinta
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Valstybinio audito ataskaita: 2026-03-17 Nr. VAE-2
„AKTYVAUS SENĖJIMO SKATINIMAS"

Rekomendacija / priemonė Iki kada turi būti 
įgyvendinta Būklė Laiko būklė

1 rekomendacija:
Siekiant, kad valstybės politika būtų orientuota į senstančios visuomenės aktyvumą:
1.Apibrėžti valstybės politiką dėl aktyvaus senėjimo, id entifikuojant vyresnio amžiaus asmenų gerovės sritis, tikslą, uždavinius, priemones, poveikio rodiklius ir 
tvarų biudžetą.
2. Priimti sprendimą dėl institucinės sąrangos, užtikrinančios nuoseklų aktyvaus senėjimo skatinimo politikos formavimo, įgyvendinimo ir koordinavimo funkcijų 
vykdymą.
3. Nustatyti įrodymais dėl projektų kokybės pagrįstus reikalavimus vyresnio amžiaus asmenims atstovaujančių nevyriausybinių organizacijų konkursams ir stiprinti 
konkursų projektų stebėseną, apimant veiklos kokybės ir rezultatų analizę, poveikio vyresnio amžiaus asmenų įtraukčiai vertinimą.

2030-12-31 Laukiama 
įgyvendinimo

Terminas 
nesibaigęs

Atsakingas subjektas:
Lietuvos Respublikos socialinės apsaugos ir darbo ministerija
Rodiklis
Vyresnio amžiaus asmenų, dalyvaujančių jiems skirtų NVO projektų veiklose, skaičius
Pradinė reikšmė: 29,4 tūkst. (2025 m.)
Siektina reikšmė: 35 tūkst. (2029 m.)
Rodiklis
Išėjusių į pensiją asmenų, kurie yra aktyvūs bent vienoje iš veiklų: dirba, savanoriauja, dalyvauja švietimo, kultūrinėje, sveikos gyvensenos ar kitoje veikloje, dalis
Pradinė reikšmė: 60 proc. (2025 m.)
Siektina reikšmė: 65 proc. (2029 m.)

1 priemonė:
Parengti ir pateikti Lietuvos Respublikos Vyriausybei tvirtinti Nacionalinės programos, skirtos aktyvaus senėjimo skatinimui, projektą, nustatant vyresnio 
amžiaus asmenų gerovės sritis, tikslą, uždavinius, priemones, koordinavimą, poveikio rodiklius ir biudžetą.

2027-10-31 Laukiama 
įgyvendinimo

Terminas 
nesibaigęs

Atsakingas subjektas:
Lietuvos Respublikos socialinės apsaugos ir darbo ministerija
Rezultatas:

2 priemonė:
Nustačius vyresnio amžiaus asmenų gerovės sritis, tikslus, uždavinius, priemonių apimtį ir koordinavimo poreikį, priimti sprendimus dėl institucinės sąrangos, 
užtikrinančios nuoseklų aktyvaus senėjimo politikos formavimo, įgyvendinimo ir koordinavimo funkcijų vykdymą.

2028-06-30 Laukiama 
įgyvendinimo

Terminas 
nesibaigęs

Atsakingas subjektas:
Lietuvos Respublikos socialinės apsaugos ir darbo ministerija
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Rekomendacija / priemonė Iki kada turi būti 
įgyvendinta Būklė Laiko būklė

Rezultatas:

3 priemonė:
Remiantis nevyriausybinių organizacijų, atstovaujančių vyresnio amžiaus žmonėms, ar su jais dirbančių organizacijų konkursų vykdymo ataskaitų analize, 
nustatyti įrodymais pagrįstus projektų kokybės reikalavimus ir papildyti šių konkursų nuostatus nuostata, įpareigojančia pareiškėją paraiškoje pagrįsti siūlomų 
veiklų poveikį vyresnio amžiaus asmenų įtraukčiai.

2027-10-01 Laukiama 
įgyvendinimo

Terminas 
nesibaigęs

Atsakingas subjektas:
Lietuvos Respublikos socialinės apsaugos ir darbo ministerija
Rezultatas:

4 priemonė:
Patikslinti NVO projektų ataskaitų teikimo reikalavimus, siekiant stiprinti veiklų rezultatų ir poveikio tikslinei grupei stebėseną, ir sudaryti prielaidas geresniam 
veiklų kokybės bei socialinio poveikio vertinimui.

2027-01-31 Laukiama 
įgyvendinimo

Terminas 
nesibaigęs

Atsakingas subjektas:
Lietuvos Respublikos socialinės apsaugos ir darbo ministerija
Rezultatas:

5 priemonė:
Atlikti periodines, visapusiškos vyresnio amžiaus žmonių gerovės padėties analizes, sistemingai naudojant tarptautinio tyrimo SHARE ir kitų aktualių 
nacionalinių bei tarptautinių tyrimų duomenis, siekiant pagrįsti viešosios politikos sprendimus ir stebėti jų poveikį.

2027-12-31 Laukiama 
įgyvendinimo

Terminas 
nesibaigęs

Atsakingas subjektas:
Lietuvos Respublikos socialinės apsaugos ir darbo ministerija
Rezultatas:
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Rekomendacija / priemonė Iki kada turi būti 
įgyvendinta Būklė Laiko būklė

2 rekomendacija:
Siekiant didinti norinčių ir galinčių dirbti pensinio amžiaus asmenų užimtumą derinant darbą ir pensiją:
1. Pateikti pasiūlymus atsakingoms institucijoms dėl amžiaus apribojimų dirbti panaikinimo Valstybės tarnybos, Teismų, Mokslo ir studijų įstatymuose ir siekti jų 
įgyvendinimo aktyviai dalyvaujant įstatymų keitimo procese.
2. Priimti sprendimą dėl lankstaus darbo, papildomų garantijų, sveikatinimo ar kitų palaikymo priemonių diegimo vyresnio amžiaus asmenims, atsižvelgiant į 
identifikuotus jų poreikius.
3. Numatyti ir įgyvendinti kompleksines pasirengimo pensijai priemones priešpensinio amžiaus asmenims, apimant finansinius, psichologinius, socialinius ir 
profesinius klausimus, kurios padėtų sklandžiai pereiti į naują gyvenimo etapą pensijoje ir išlikti aktyviems visuomenės gyvenime ir (ar) darbo rinkoje.
4. Strateginio planavimo dokumentuose nustatyti siektiną pensinio amžiaus asmenų užimtumo lygį ir stebėti jo pokyčius, kad darbo rinkoje dalyvautų norintys ir 
galintys dirbti pensinio amžiaus asmenys.

2030-06-30 Laukiama 
įgyvendinimo

Terminas 
nesibaigęs

Atsakingas subjektas:
Lietuvos Respublikos socialinės apsaugos ir darbo ministerija
Rodiklis
Pensinio amžiaus asmenų užimtumo lygis
Pradinė reikšmė: 13,9 proc. (2025 m.)
Siektina reikšmė: 16 proc. (2029 m.)

1 priemonė:
Pateikti pasiūlymus atsakingoms institucijoms dėl Valstybės tarnybos, Teismų ir Mokslo ir studijų įstatymų pakeitimų, panaikinant amžiaus apribojimus dirbti. 2026-12-31 Laukiama 

įgyvendinimo
Terminas 
nesibaigęs

Atsakingas subjektas:
Lietuvos Respublikos socialinės apsaugos ir darbo ministerija
Rezultatas:

2 priemonė:
Inicijuoti Darbo kodekso pakeitimus, numatančius darbuotojams, kurie sukako senatvės pensijos amžių, teisę reikalauti dirbti nuotoliniu būdu. 2027-12-31 Laukiama 

įgyvendinimo
Terminas 
nesibaigęs

Atsakingas subjektas:
Lietuvos Respublikos socialinės apsaugos ir darbo ministerija
Rezultatas:

3 priemonė:
Parengti ir įgyvendinti kompleksines informavimo ir edukacijos priemones, padedančias priešpensinio amžiaus asmenims sistemingai pasirengti finansiniams ir 
socialiniams pokyčiams išėjus į pensiją.

2027-12-31 Laukiama 
įgyvendinimo

Terminas 
nesibaigęs

Atsakingas subjektas:
Lietuvos Respublikos socialinės apsaugos ir darbo ministerija
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Rekomendacija / priemonė Iki kada turi būti 
įgyvendinta Būklė Laiko būklė

Rezultatas:

4 priemonė:
Išlaikyti ir nuosekliai tęsti veikiančias socialinio draudimo paskatas (socialinio draudimo įmokų mokėjimas nuo priskaičiuoto darbo užmokesčio, kai šis yra 
mažesnis nei MMA; darbo vietos išlaikymas tais atvejais, kai dirbantys seneliai išeina prižiūrėti anūkų, iki šiems sukaks dveji metai; kasmetis pensijos dydžio 
naujinimas, atsižvelgiant į įgytą stažą ir įmokas dirbantiems pensininkams).

2029-12-31 Laukiama 
įgyvendinimo

Terminas 
nesibaigęs

Atsakingas subjektas:
Lietuvos Respublikos socialinės apsaugos ir darbo ministerija
Rezultatas:

5 priemonė:
Ne rečiau kaip du kartus per metus viešinti dirbantiems senatvės pensininkams veikiančias socialinio draudimo paskatas. 2029-12-31 Laukiama 

įgyvendinimo
Terminas 
nesibaigęs

Atsakingas subjektas:
Lietuvos Respublikos socialinės apsaugos ir darbo ministerija
Rezultatas:

6 priemonė:
Atlikti 50+ amžiaus grupės (įskaitant pensinį amžių) asmenų dalyvavimo darbo rinkoje analizę ir, remiantis jos rezultatais, strateginio planavimo dokumente 
nustatyti pensinio amžiaus asmenų užimtumo lygio rodiklį bei siektiną jo reikšmę.

2027-12-31 Laukiama 
įgyvendinimo

Terminas 
nesibaigęs

Atsakingas subjektas:
Lietuvos Respublikos socialinės apsaugos ir darbo ministerija
Rezultatas:
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Rekomendacija / priemonė Iki kada turi būti 
įgyvendinta Būklė Laiko būklė

3 rekomendacija:
Siekiant išlaikyti kuo didesnį vyresnio amžiaus asmenų savarankiškumą:
1. Nustatyti savivaldybėms privalomus minimalius prevencinių ir bendrųjų socialinių paslaugų, skirtų savarankiškumui išsaugoti, išvystymo normatyvus ir 
sistemingai analizuoti jų nepasiekimo ar viršijimo priežastis, skatinant savivaldybes vystyti šių paslaugų plėtrą.
2. Numatyti vyresnio amžiaus asmenų informavimo priemones apie socialines paslaugas jų savarankiškumui išsaugoti, sudarant sąlygas jiems gauti reikiamą 
pagalbą laiku.

2029-06-30 Laukiama 
įgyvendinimo

Terminas 
nesibaigęs

Atsakingas subjektas:
Lietuvos Respublikos socialinės apsaugos ir darbo ministerija
Rodiklis
VAA savarankiškumui išlaikyti skirtų paslaugų, kurioms nustatyti privalomi minimalūs išvystymo normatyvai, dalis
Pradinė reikšmė: 50 proc. (2025 m.)
Siektina reikšmė: 100 proc. (2028 m.)
Rodiklis
Savivaldybių, pasiekusių VAA savarankiškumui išlaikyti skirtų paslaugų privalomus minimalius išvystymo normatyvus, dalis
Pradinė reikšmė: 23 proc. (2025 m.)
Siektina reikšmė: 100 proc. (2028 m.)
Rodiklis
Vyresnio amžiaus asmenų, žinančių apie socialines paslaugas, jų gavimo galimybes ir būdus, dalis
Pradinė reikšmė: 83,8 proc. (2025 m.)
Siektina reikšmė: 90 proc. (2028 m.)

1 priemonė:
Socialinių paslaugų kataloge apibrėžti socialines paslaugas, kurios skirtos vyresnio amžiaus asmenų savarankiškumui, ir Socialinių paslaugų išvystymo 
normatyvuose nustatyti jų normatyvus.

2026-12-31 Laukiama 
įgyvendinimo

Terminas 
nesibaigęs

Atsakingas subjektas:
Lietuvos Respublikos socialinės apsaugos ir darbo ministerija
Rezultatas:

2 priemonė:
Socialinių paslaugų išvystymo normatyvų ataskaitoje išanalizuoti normatyvų nepasiekimo ar viršijimo priežastis. 2027-12-31 Laukiama 

įgyvendinimo
Terminas 
nesibaigęs
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Rekomendacija / priemonė Iki kada turi būti 
įgyvendinta Būklė Laiko būklė

Atsakingas subjektas:
Lietuvos Respublikos socialinės apsaugos ir darbo ministerija
Rezultatas:

3 priemonė:
Informacijos „Kas man priklauso“, skelbiamos SADM interneto svetainėje, viešinimas. Rekomendacija savivaldybių administracijoms: numatyti ir vykdyti 
vyresnio amžiaus asmenų informavimo priemones apie socialines paslaugas jų savarankiškumui išsaugoti, sudarant sąlygas jiems gauti reikiamą pagalbą laiku, 
atsižvelgiant į savivaldybės specifiką.

2026-12-31 Laukiama 
įgyvendinimo

Terminas 
nesibaigęs

Atsakingas subjektas:
Lietuvos Respublikos socialinės apsaugos ir darbo ministerija
Rezultatas:

7 puslapis iš 16



Rekomendacijų stebėsenos ataskaita 2026-06-05 19:12

Valstybinio audito ataskaita: 2026-03-17 Nr. VAE-2
„AKTYVAUS SENĖJIMO SKATINIMAS"

Rekomendacija / priemonė Iki kada turi būti 
įgyvendinta Būklė Laiko būklė

4 rekomendacija:
Siekiant gerinti skaitmeniniais kanalais teikiamų paslaugų prieinamumą vyresnio amžiaus asmenims ir taip išlaikyti jų savarankiškumą:
1. Nacionaliniu lygmeniu atlikti kompleksinę skaitmeniniais kanalais teikiamų paslaugų prieinamumo vyresnio amžiaus asmenims analizę, įvertinant teritorinius 
skirtumus ir atkreipiant dėmesį į savivaldybes, kurių demografinio senėjimo koeficientas viršija šalies vidurkį. 
2. Remiantis analizės rezultatais, inicijuoti teisės aktų pakeitimus, kuriais būtų įtvirtintas privalomas minimalus skaitmeniniais kanalais teikiamų paslaugų 
prieinamumo standartas, įpareigojantis viešųjų paslaugų teikėjus turėti bent vieną ne skaitmeninę paslaugos teikimo alternatyvą (telefonu arba fiziškai), o 
savivaldybėse su dideliu demografiniu senėjimu – atitinkamą fizinių aptarnavimo vietų tankį arba mobiliųjų konsultantų paslaugas. 
3. Inicijuoti teisės aktų pakeitimus, įtvirtinančius vyresnio amžiaus vartotojų patirties vertinimą, prieš diegiant naują skaitmeniniais kanalais teikiamą paslaugą 
nacionaliniu lygiu.
4. Atlikti skaitmeninių įgūdžių tobulinimo veiklų stebėseną, apimančią projektų turinio atitikties vyresnio amžiaus asmenų poreikiams, rezultatų pasiekimo ir 
skaitmeninių įgūdžių pažangos nacionaliniu lygiu vertinimą, ir jos rezultatų pagrindu inicijuoti perėjimą nuo masinių mokymų prie nuolatinio, individualaus 
konsultavimo modelio, plečiant tokių konsultacijų tinklą.

2030-06-30 Laukiama 
įgyvendinimo

Terminas 
nesibaigęs

Atsakingas subjektas:
Lietuvos Respublikos socialinės apsaugos ir darbo ministerija
Rodiklis
65–74 m. amžiaus asmenų, kurie naudojosi internetu per paskutinius 3 mėnesius, dalis
Pradinė reikšmė: 64,9 proc. (2025 m.)
Siektina reikšmė: 75 proc. (2029 m.)
Rodiklis
VAA, savarankiškai besinaudojančių skaitmeninėmis paslaugomis, dalis
Pradinė reikšmė: 50 proc. (2025 m.)
Siektina reikšmė: 70 proc. (2029 m.)
Rodiklis
VAA, dalyvaujančių skaitmeninio raštingumo ugdymo veiklose, dalis
Pradinė reikšmė: 5,5 proc. (2025 m.)
Siektina reikšmė: 10 proc. (2029 m.)

1 priemonė:
Atliekant periodinę visapusiškos vyresnio amžiaus žmonių gerovės ir skaitmeninių viešųjų paslaugų prieinamumo analizę, įvertinti skaitmeninio turinio atitiktį 
vyresnio amžiaus asmenų poreikiams ir, remiantis gautomis įžvalgomis, parengti siūlymus dėl alternatyvių neprieinamų paslaugų teikimo būdų bei inicijuoti 
teisės aktų pakeitimus, įtvirtinančius privalomą minimalų skaitmeninių paslaugų prieinamumo standartą ir vyresnio amžiaus vartotojų patirties vertinimą, prieš 
diegiant naujas nacionalines skaitmenines paslaugas.

2028-06-30 Laukiama 
įgyvendinimo

Terminas 
nesibaigęs
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Rekomendacija / priemonė Iki kada turi būti 
įgyvendinta Būklė Laiko būklė

Atsakingas subjektas:
Lietuvos Respublikos socialinės apsaugos ir darbo ministerija
Rezultatas:

2 priemonė:
Atliekant periodines vyresnio amžiaus žmonių padėties analizes, įvertinti skaitmeninio turinio atitiktį jų poreikiams ir, vadovaujantis gautais rezultatais, 
inicijuoti nuolatinio individualaus konsultavimo modelio sukūrimą ir konsultacijų tinklo plėtrą.

2028-06-30 Laukiama 
įgyvendinimo

Terminas 
nesibaigęs

Atsakingas subjektas:
Lietuvos Respublikos socialinės apsaugos ir darbo ministerija
Rezultatas:

5 rekomendacija:
Siekiant spręsti vyresnio amžiaus asmenų vienišumo problemą ir užtikrinti jiems reikiamą pagalbą:
1. Įvertinti vienišumo problemos poveikį asmenų psichikos ir fizinei sveikatai, jų gyvenimo kokybei bei valstybės socialinėms ir sveikatos apsaugos sistemoms ir 
nustatyti vienišumo prevencijos ir mažinimo tikslą, vyresnio amžiaus asmenų vienišumo lygio rodiklį ir siektiną jo reikšmę.
2. Nustatyti vienišumo vertinimo kriterijus, jais remiantis identifikuoti vienišus asmenis (įskaitant „Socialinio recepto“ dalyvius) ir suplanuoti priemones vienišumui 
mažinti.
3. Numatyti priemones, skatinančias vienišus asmenis kreiptis pagalbos.

2030-06-30 Laukiama 
įgyvendinimo

Terminas 
nesibaigęs

Atsakingas subjektas:
Lietuvos Respublikos socialinės apsaugos ir darbo ministerija
Rodiklis
VAA vienišumo lygis
Pradinė reikšmė: 34,5 proc. (2025 m.)
Siektina reikšmė: 31,5 proc. (2029 m.)

1 priemonė:
Atliekant periodinę visapusiškos vyresnio amžiaus žmonių gerovės padėties analizę, įvertinti vienišumo poveikio gyvenimo kokybei bei socialinės ir sveikatos 
apsaugos sistemoms tyrimą, jo pagrindu ir remiantis vertinimo rezultatais nustatyti vienišumo prevencijos ir mažinimo tikslą, identifikavimą bei metodus 
vyresnio amžiaus asmenų vienišumo lygiui matuoti.

2027-12-31 Laukiama 
įgyvendinimo

Terminas 
nesibaigęs

Atsakingas subjektas:
Lietuvos Respublikos socialinės apsaugos ir darbo ministerija
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Rekomendacija / priemonė Iki kada turi būti 
įgyvendinta Būklė Laiko būklė

Rezultatas:

2 priemonė:
Remiantis atliktu vienišumo poveikio gyvenimo kokybei ir socialinės bei sveikatos apsaugos sistemoms tyrimu, parengti kompleksinę vienišumo mažinimo 
programą, numatant priemones vienišumo pripažinimo stigmai ir vienišumui mažinti, aiškiai apibrėžiant institucijas, atsakingas už vienišų asmenų 
identifikavimą.

2027-12-31 Laukiama 
įgyvendinimo

Terminas 
nesibaigęs

Atsakingas subjektas:
Lietuvos Respublikos socialinės apsaugos ir darbo ministerija
Rezultatas:

6 rekomendacija:
Siekiant sudaryti palankias sąlygas vyresnio amžiaus asmenims įsitraukti į savanorystę, Nacionalinėje savanoriškos tarnybos programoje vyresnio amžiaus asmenis 
išskirti kaip atskirą tikslinę grupę, numatant jų savanorystei skatinti skirtas priemones (įskaitant jų fizines galimybes ir savivertę atitinkančių savanoriškų veiklų 
plėtojimą, informuotumo ir motyvacijos dalyvauti didinimą), finansavimą, rodiklius.

2030-06-30 Laukiama 
įgyvendinimo

Terminas 
nesibaigęs

Atsakingas subjektas:
Lietuvos Respublikos socialinės apsaugos ir darbo ministerija
Rodiklis
Savanoriškoje veikloje dalyvaujančių VAA dalis
Pradinė reikšmė: 10,4 proc. (2025 m.)
Siektina reikšmė: 11 proc. (2029 m.)

1 priemonė:
Atnaujinti Nacionalinę savanoriškos tarnybos programą, numatant ne mažiau kaip 10 proc. vyresnio amžiaus dalyvių įtrauktį, įgyvendinant tikslines 
komunikacijos priemones jų pritraukimui ir organizuojant mokymus savanoriškos veiklos organizatoriams, kad būtų užtikrintas gebėjimas planuoti ir 
koordinuoti šios tikslinės grupės kompetencijas, motyvaciją ir sveikatos galimybes atitinkančias veiklas.

2026-12-31 Laukiama 
įgyvendinimo

Terminas 
nesibaigęs

Atsakingas subjektas:
Lietuvos Respublikos socialinės apsaugos ir darbo ministerija
Rezultatas:

10 puslapis iš 16



Rekomendacijų stebėsenos ataskaita 2026-06-05 19:12

Valstybinio audito ataskaita: 2026-03-17 Nr. VAE-2
„AKTYVAUS SENĖJIMO SKATINIMAS"

Rekomendacija / priemonė Iki kada turi būti 
įgyvendinta Būklė Laiko būklė

7 rekomendacija:
Siekiant įtraukti vyresnio amžiaus asmenis į švietimo ir mokymosi veiklas:
1.Panaikinti amžiaus apribojimus 65+ m. asmenims dėl finansavimo mokymams Individualių mokymosi paskyrų sistemoje „Kursuok“.
2. Individualių mokymosi paskyrų sistemoje „Kursuok“ numatyti prioritetinę sritį aktyviam senėjimui skatinti pritaikytoms mokymosi programoms, apimančioms 
profesinių, pilietinių, socialinių, sveikatos raštingumo ir kitų kompetencijų tobulinimą.
3. 65+ m. asmenų dalyvavimo trečiojo amžiaus universitetų ir kitų neformaliojo suaugusiųjų švietimo ir tęstinio mokymosi teikėjų vykdomose programose 
finansavimą keisti iš projektinio į modelį, numatantį  individualų asmens mokymosi krepšelį („pinigai seka žmogų“).
4. Didinti informuotumą apie švietimo ir mokymosi galimybes (įskaitant trečiojo amžiaus universitetus) ir naudą jų aktyvumui, emocinei būklei ir sveikatai.

2030-06-01 Laukiama 
įgyvendinimo

Terminas 
nesibaigęs

Atsakingas subjektas:
Lietuvos Respublikos švietimo, mokslo ir sporto ministerija
Pokytis:
Švietimo, mokslo ir sporto ministerija atsisako įgyvendinti 2 ir 3 rekomendacijos dalis ir nenumato joms priemonių . Ministerija sutinka , kad Individualių 
mokymosi paskyrų sistemoje skelbiamų programų pasiūla nevisapusiškai atitinka vyresnio amžiaus asmenų poreikius, tačiau argumentuoja, kad ji niekaip neriboja 
teikėjų laisvės ir autonomijos teikti mokymų programas vyresnio amžiaus asmenims, siekiantiems įgyti naujų ar tobulinti turimas kompetencijas. Ministerijos 
nuomone , galiojantys prioritetai ar kokybės reikalavimai, keliami sistemoje skelbiamoms programoms, akcentuoja konkrečios kompetencijos įgijimo ar 
tobulinimo kryptis, o ne pačių mokymosi programų tematinį lauką. Ministerija teigia , kad vyresnio amžiaus asmenims skirto mokymosi krepšelio modelis 
reikalautų papildomų asignavimų, todėl ji negali garantuoti tokios priemonės įgyvendinimo. 
Švietimo, mokslo ir sporto ministerijos siūlomos priemonės  4 rekomendacijos daliai: 
1. Individualių mokymosi paskyrų sistemos plėtra, sudarant palankesnes sąlygas VAA mokymuisi.
2. Įgyvendinamos projekto „Mokymosi galimybių senjorams plėtra“ veiklos.
Ministerija neplanavo  sukonkretinti nurodytų priemonių siekiant didinti vyresnio amžiaus asmenų informuotumą apie švietimo ir mokymosi galimybes bei naudą, 
nes, ministerijos nuomone, abiejuose projektuose suplanuotos viešinimo kampanijos (ir joms numatyti pinigai).
Auditorių vertinimu, siūlomos priemonės nėra tinkamos siekiant pokyčio, nes jų formuluotės yra bendro tęstinės veiklos pobūdžio ir ministerija jomis 
neįsipareigoja siekti konkrečių ir pamatuojamų rezultatų didinant informuotumą apie švietimo ir mokymosi galimybes ir naudą VAA aktyvumui, jų emocinei būklei 
ir sveikatai. 
Įgyvendinant rekomendacijas ir numatant tinkamas priemones, būtų aktyviau didinamas 65+ m. asmenų, dalyvaujančių platformos „Kursuok“ finansuojamuose 
mokymuose, skaičius ir jų dalis tarp visų „Kursuok“ dalyvių, taip pat 65–74 m. amžiaus asmenų mokymosi visą gyvenimą lygis (per paskutines 4 savaites).

Rodiklis
65–74 m. amžiaus asmenų mokymosi visą gyvenimą lygis (per paskutines 4 savaites)
Pradinė reikšmė: 2,7 proc. (2025 m.)
Siektina reikšmė: 4 proc. (2029 m.)

1 priemonė:
Individualių mokymosi paskyrų sistemos plėtra, sudarant palankesnes sąlygas VAA mokymuisi. 2027-06-01 Laukiama 

įgyvendinimo
Terminas 
nesibaigęs

11 puslapis iš 16
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Valstybinio audito ataskaita: 2026-03-17 Nr. VAE-2
„AKTYVAUS SENĖJIMO SKATINIMAS"

Rekomendacija / priemonė Iki kada turi būti 
įgyvendinta Būklė Laiko būklė

Atsakingas subjektas:

Rezultatas:

8 rekomendacija:
Siekiant didinti vyresnio amžiaus asmenų įsitraukimą į sveikos gyvensenos veiklas ir sumažinti regioninius netolygumus:
1. Tobulinti „Socialinio recepto“ iniciatyvos dalyvių atrankos mechanizmą, leidžiantį visuomenės sveikatos biurams pasiekti iniciatyvos tikslinę grupę (65+ m. 
amžiaus asmenis, patiriančius vienišumo jausmą, socialinę atskirtį ir pan.).
2. Stiprinti asmens ir visuomenės sveikatos priežiūros specialistų įsitraukimą, skatinant registruoti 65+ m. amžiaus asmenis į „Socialinio recepto“ iniciatyvą.
3. Nustatyti savivaldybėms minimalų privalomą bazinių visuomenės sveikatos priežiūros paslaugų sąrašą vyresnio amžiaus asmenims ir rekomenduoti savivaldybių 
administracijoms visuomenės sveikatos biurų vadovų veiklos vertinimą sieti su faktiniu vyresnio amžiaus asmenų dalyvavimu minėtose veiklose.
4. Didinti informuotumą apie visuomenės sveikatos biurų vykdomas veiklas, taikant vyresnio amžiaus asmenims labiausiai prieinamus informavimo būdus, kuriais, 
pavyzdžiui, būtų aiškiai nurodyta, kada, kokiu telefono numeriu ir į kokias veiklas galima registruotis.

2031-06-30 Laukiama 
įgyvendinimo

Terminas 
nesibaigęs

12 puslapis iš 16
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Valstybinio audito ataskaita: 2026-03-17 Nr. VAE-2
„AKTYVAUS SENĖJIMO SKATINIMAS"

Rekomendacija / priemonė Iki kada turi būti 
įgyvendinta Būklė Laiko būklė

Atsakingas subjektas:
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija
Rodiklis
„Socialinio recepto“ iniciatyvoje dalyvaujančių savivaldybių, kurios pasiekė rodiklius, dalis
Pradinė reikšmė: 76,5 proc. (2025 m.)
Siektina reikšmė: 95 proc. (2028 m.)
Rodiklis
„Socialinio recepto“ iniciatyva patenkintų dalyvių (65+) dalis
Pradinė reikšmė:  proc. (2025 m.)
Siektina reikšmė: 90 proc. (2028 m.)
Rodiklis
Savivaldybių visuomenės sveikatos biurų organizuojamuose fizinio aktyvumo skatinimo užsiėmimuose dalyvavusių 65+ m. asmenų skaičius
Pradinė reikšmė: 5,4 tūkst. (2026 m.)
Siektina reikšmė: 5,9 tūkst. (2027 m.)
Rodiklis
Savivaldybių visuomenės sveikatos biurų, pasiekusių 65+ m. amžiaus asmenų fizinio aktyvumo skatinimo veiklų rodiklius, dalis
Pradinė reikšmė: 81,7 proc. (2025 m.)
Siektina reikšmė: 95 proc. (2028 m.)
Rodiklis
Savivaldybių, kuriose įdiegta nauja kompleksinė paslauga „Asmenų 65+ sveikatos stiprinimas bendruomenėje“, skaičius
Pradinė reikšmė: 0 vnt. (2025 m.)
Siektina reikšmė: 60 vnt. (2030 m.)

1 priemonė:
Tarpinstitucinės darbo grupės metu išgryninti pasiūlymus, kaip tobulinti „Socialinio recepto“ iniciatyvos dalyvių atrankos mechanizmą, siekiant įtraukti 65+ m. 
amžiaus sulaukusius asmenis, patiriančius vienišumo jausmą, socialinę atskirtį ir pan.

2027-12-31 Laukiama 
įgyvendinimo

Terminas 
nesibaigęs

13 puslapis iš 16
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Valstybinio audito ataskaita: 2026-03-17 Nr. VAE-2
„AKTYVAUS SENĖJIMO SKATINIMAS"

Rekomendacija / priemonė Iki kada turi būti 
įgyvendinta Būklė Laiko būklė

Atsakingas subjektas:
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija
Rezultatas:

2 priemonė:
Atnaujinti „Socialinio recepto“ iniciatyvos dalyvių registracijos įrankį, kuris padėtų rinkti duomenis apie asmenų nukreipimus. 2026-12-31 Laukiama 

įgyvendinimo
Terminas 
nesibaigęs

Atsakingas subjektas:
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija
Rezultatas:

3 priemonė:
Atlikti asmens sveikatos priežiūros įstaigų specialistų apklausą, įvertinant jų informuotumą apie „Socialinį receptą“. 2026-12-31 Laukiama 

įgyvendinimo
Terminas 
nesibaigęs

Atsakingas subjektas:
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija
Rezultatas:

4 priemonė:
Suorganizuoti asmens sveikatos priežiūros įstaigų specialistų mokymus ir įgyvendinti viešinimo kampaniją apie „Socialinį receptą“, bendradarbiaujant su 
visuomenės sveikatos biurais ir savivaldybių administracijomis.

2027-12-31 Laukiama 
įgyvendinimo

Terminas 
nesibaigęs

Atsakingas subjektas:
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija
Rezultatas:

5 priemonė:
Parengti ir asmens sveikatos priežiūros įstaigų specialistams išplatinti informacinius lankstinukus, kuriuos jie įteiktų pacientams, atitinkantiems tikslinę grupę, 
rekomenduodami dalyvauti „Socialinio recepto“ veiklose.

2027-12-31 Laukiama 
įgyvendinimo

Terminas 
nesibaigęs

Atsakingas subjektas:
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija
Rezultatas:

6 priemonė:
Organizuoti savivaldybių visuomenės sveikatos biurų veiklos ir jų teikiamų paslaugų, kuriose kviečiami dalyvauti vyresnio amžiaus asmenys, viešinimo 
kampaniją.

2026-12-31 Laukiama 
įgyvendinimo

Terminas 
nesibaigęs

14 puslapis iš 16
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Valstybinio audito ataskaita: 2026-03-17 Nr. VAE-2
„AKTYVAUS SENĖJIMO SKATINIMAS"

Rekomendacija / priemonė Iki kada turi būti 
įgyvendinta Būklė Laiko būklė

Atsakingas subjektas:
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija
Rezultatas:

7 priemonė:
Užtikrinti, kad visi savivaldybių visuomenės sveikatos biurai savo interneto svetainėse ir kitais vyresnio amžiaus asmenims prieinamais kanalais skelbtų 
informaciją apie teikiamas visuomenės sveikatos paslaugas (veiklų tvarkaraštis, veiklų specifika, registracijos informacija ir pan.), kuriose kviečiami dalyvauti 
vyresnio amžiaus asmenys.

2027-12-31 Laukiama 
įgyvendinimo

Terminas 
nesibaigęs

Atsakingas subjektas:
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija
Rezultatas:

8 priemonė:
Savivaldybėse įdiegti naują kompleksinę sveikatos stiprinimo paslaugą 65+ m. asmenims. 2030-12-31 Laukiama 

įgyvendinimo
Terminas 
nesibaigęs

Atsakingas subjektas:
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija
Rezultatas:

9 priemonė:
Priimti Sveikatos apsaugos ministerijos valstybinių (valstybės perduotų savivaldybėms) visuomenės sveikatos funkcijų vykdymo priežiūros komisijoje 
protokolinį sprendimą rekomenduoti savivaldybių administracijoms visuomenės sveikatos biurų vadovų veiklos vertinimą sieti su faktiniu vyresnio amžiaus 
asmenų dalyvavimu visuomenės sveikatos priežiūros veiklose ir rekomendaciją pateikti Lietuvos savivaldybių asociacijai, savivaldybių administracijoms bei 
savivaldybių visuomenės sveikatos biurams.

2026-12-30 Laukiama 
įgyvendinimo

Terminas 
nesibaigęs

Atsakingas subjektas:
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija
Rezultatas:

15 puslapis iš 16
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Valstybinio audito ataskaita: 2026-03-17 Nr. VAE-2
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Rekomendacija / priemonė Iki kada turi būti 
įgyvendinta Būklė Laiko būklė

9 rekomendacija:
Siekiant didinti vyresnio amžiaus asmenų įtrauktį į kultūrinę veiklą:
1. Įvertinti vyresnio amžiaus asmenų kultūrinius poreikius ir įtraukti jų vertinimo rezultatus į kultūros veiklų planavimą.
2. Nustatyti vyresnio amžiaus asmenų įtraukties į kultūrinę veiklą rodiklius ir, remiantis poreikių vertinimu, priimti sprendimus, skatinančius kultūros įstaigas, 
atsižvelgiant į jų veiklos specifiką, plėtoti vyresnio amžiaus asmenų aktyvų dalyvavimą veiklose, pavyzdžiui, įtraukiant juos kaip bendrakūrėjus ar savanorius.
3. Vykdyti vyresnio amžiaus auditorijos plėtros stebėseną nacionalinėse ir valstybinėse kultūros įstaigose, pavedant joms į savo metines veiklos ataskaitas įtraukti 
lankytojų stebėsenos duomenis pagal amžių.
4. Pertvarkyti „Socialinio recepto“ iniciatyvos modelį, nustatant efektyvų įgyvendinimo ir koordinavimo mechanizmą, rezultatyvumo ir poveikio dalyvių 
psichologinei gerovei vertinimą, ir išplėsti iniciatyvos įgyvendinimą nacionaliniu mastu.

2026-03-13
Neįgyvendinta: 

atmesta subjekto
Stebėsena baigta

Netaikoma

Atsakingas subjektas:
Lietuvos Respublikos kultūros ministerija
Pokytis:
Kultūros ministerija atsisako iš esmės įgyvendinti rekomendacijas ir nurodo , kad jas įgyvendinti galėtų tik esamų planų, priemonių ir išteklių ribose. Ministerija 
pateikia argumentus , kad dėl reikšmingai sumažinto finansavimo 2026–2028 m., prioritetą teikia jau prisiimtų įsipareigojimų vykdymui ir neturi galimybių 
inicijuoti naujų tyrimų ar paslaugų plėtros, o rekomendacijų įgyvendinimas be papildomo tikslinio finansavimo nebūtų vykdomas laiku ir neužtikrintų reikšmingų 
kokybinių pokyčių. Ministerijos nuomone , „Socialinio recepto“ iniciatyvos plėtra negalima ne tik dėl tvaraus finansavimo nebuvimo, bet ir dėl iniciatyvos 
koordinavimo trūkumo ir sveikatos sistemos grandies nedalyvavimo įgyvendinant iniciatyvą.
Kultūros ministerija siūlė priemones, kurias ji galėtų įgyvendinti esamų planų, priemonių ir išteklių ribose :
1. Parengti rekomendacijas kultūros įstaigoms dėl vyresnio amžiaus asmenų įtraukties į kultūrines veiklas. 
2. Papildyti Gyventojų dalyvavimo kultūroje ir pasitenkinimo kultūros paslaugomis tyrimą klausimais apie vyresnio amžiaus asmenų dalyvavimo kultūrinėse 
veiklose patirtį. 
3. Sudaryti „Socialinio recepto“ programos įgyvendinimo ir efektyvaus koordinavimo mechanizmo rengimo darbo grupę, kuri iki 2026 m. gruodžio 31 d. parengtų 
siūlymus dėl „Socialinio recepto“ iniciatyvos modelio pertvarkymo įgyvendinimo, tarpinstitucinio bendradarbiavimo, finansavimo ir aprėpties galimybių.
Auditorių vertinimu, ministerijos pasiūlytos priemonės neorientuotos į praktinius pokyčius: siūloma parengti rekomendacijas, papildyti tyrimą ar sudaryti darbo 
grupę. Ministerija neįsipareigoja siekti konkrečių rezultatų ir neužtikrina rekomendacijose numatytų pokyčių įgyvendinimo. Nenumatyti konkretūs įgyvendinimo 
mechanizmai, kurie skatintų kultūros įstaigas praktiškai įtraukti vyresnio amžiaus asmenis kaip bendrakūrėjus ar savanorius. Nesukuriama kultūros įstaigų lygmens 
stebėsenos sistema, pagal kurią nacionalinės ir valstybinės kultūros įstaigos savo metinėse ataskaitose rinktų ir teiktų lankytojų duomenis pagal amžių. „Socialinio 
recepto“ atveju numatytas darbo grupės sudarymas ir pasiūlymų rengimas, neįsipareigojant realiai pertvarkyti modelio, sukurti jo koordinavimo ir poveikio 
vertinimo mechanizmo, nesuplanuojant iniciatyvos plėtros nacionaliniu mastu.
Ministerijos priemonės neužtikrintų, kad didėtų vyresnio amžiaus asmenų dalyvavimas kultūrinėse veiklose ir jų dalis tarp visų nacionalinių ir valstybinių kultūros 
įstaigų lankytojų. Taip pat nebūtų užtikrinama, kad „Socialinio recepto“ iniciatyva būtų prieinama visų savivaldybių gyventojams.

Daugiau informacijos apie šio ir kitų auditų metu teiktas rekomendacijas ir jų įgyvendinimą rasite čia Atviri duomenys

16 puslapis iš 16

https://www.valstybeskontrole.lt/LT/AtviriDuomenys

