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Rekomendacijų stebėsenos ataskaita 2026-06-04 03:48

Valstybinio audito ataskaita: 2019-12-02 Nr. VA-8
„AR UŽTIKRINAMAS VAIKŲ SVEIKATOS STIPRINIMAS"

Rekomendacija / priemonė Iki kada turi būti 
įgyvendinta Būklė Laiko būklė

1 rekomendacija:
Siekiant tinkamai formuoti ir įgyvendinti valstybės politiką vaikų sveikatos stiprinimo srityje ir užtikrinti investicijų į šią sritį naudą, ateityje sumažinus sergamumą ir 
padidinus dirbančių sveikų asmenų sukuriamą pridėtinę vertę, nustatyti vertinimo kriterijus savivaldybių biurų priemonių atitikimui vaikų sveikatos stiprinimo 
prioritetams įvertinti bei užtikrinti šių priemonių įgyvendinimą. 

2022-03-31 Įgyvendinta Vėlavo

Atsakingas subjektas:
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija
Pokytis:
Sveikatos apsaugos ministerija patvirtino Valstybinių visuomenės sveikatos priežiūros funkcijų vykdymo 2020, 2021 ir 2022 m. prioritetinių veiklos krypčių 
vertinimo kriterijų planus. Planuose nustatyti ir su vaikų sveikatos stiprinimu susiję veiklos prioritetai (pvz., sveikos mitybos įgūdžių formavimas, fizinio aktyvumo 
skatinimas, psichikos sveikatos stiprinimas), veiklos kryptys jiems įgyvendinti ir veiklų vertinimo kriterijai savivaldybėms, aktuali informacija yra paskelbta SAM 
interneto svetainėje: https://sam.lrv.lt/lt/veiklos-sritys/visuomenes-sveikatos-prieziura/visuomenes-sveikatos-prieziura-savivaldybese.
Parengtos savivaldybių valstybinių (valstybės perduotų savivaldybėms) visuomenės sveikatos priežiūros funkcijų vykdymo 2020 m. ir 2021 m. duomenų suvestinės, 
kuriose pateikta informacija apie planuotas vaikų sveikatos stiprinimo priemones, jų įvykdymą, neįvykdymo priežastis pagal savivaldybes. Parengta Valstybinių 
(valstybės perduotų savivaldybėms) visuomenės sveikatos priežiūros funkcijų vykdymo 2021 m. konsoliduota ataskaita. Pateikti duomenys apie savivaldybių 2021 
m. suplanuotų valstybinių (valstybės perduotų savivaldybėms) visuomenės sveikatos priežiūros funkcijų vykdymo veiklos vertinimo kriterijų reikšmių pasiekimą 
šviesoforo principu.

1 priemonė:
Kasmet parengti planuojamus Valstybinių (valstybės perduotų savivaldybėms) visuomenės sveikatos priežiūros funkcijų vykdymo veiklos prioritetus ir 
prioritetinių veiklų vertinimo kriterijus.

2021-12-31 Įgyvendinta Vėlavo

Atsakingas subjektas:
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija
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Valstybinio audito ataskaita: 2019-12-02 Nr. VA-8
„AR UŽTIKRINAMAS VAIKŲ SVEIKATOS STIPRINIMAS"

Rekomendacija / priemonė Iki kada turi būti 
įgyvendinta Būklė Laiko būklė

Rezultatas:
Sveikatos apsaugos ministerijos valstybinių (valstybės perduotų savivaldybėms) visuomenės sveikatos funkcijų vykdymo priežiūros komisija:
1. 2019-12-30 protokolu Nr. LP-409 patvirtino Valstybinių (valstybės perduotų savivaldybėms) visuomenės sveikatos priežiūros funkcijų vykdymo 2020 m. 
veiklos prioritetų vertinimo kriterijų planą. 
2. 2020-09-18 protokolu Nr. LP-205 patvirtino ir 2020-11-17 protokolu Nr. LP- 271 patikslino Valstybinių (valstybės perduotų savivaldybėms) visuomenės 
sveikatos priežiūros funkcijų vykdymo 2021 m. veiklos prioritetų vertinimo kriterijų planą.
3. 2021-04-02 protokolu Nr. LP-94 patikslino 2021 m. veiklos prioritetų vertinimo kriterijų planą (atsižvelgiant į karantino laikotarpiu galiojančius teisės aktus 
atsisakyta  planuotų vertinimo kriterijų 7.1. Mokyklų, naujai įgyvendinusių rekomendacijas dėl švediško stalo principo diegimo, skaičius (vnt.) ir 7.2. Mokyklų, 
kuriose taikomas švediško stalo principas, dalis (proc.). Taip pat atsisakyta 2021 m. veiklos prioriteto „Psichikos sveikatos stiprinimas ir žalingų įpročių 
prevencija“ įgyvendinimo). 
4. 2021-10-30 protokolu Nr. LP-253 patvirtino Valstybinių (valstybės perduotų savivaldybėms) visuomenės sveikatos priežiūros funkcijų vykdymo 2022 m. 
veiklos prioritetų vertinimo kriterijų planą.   
5. 2021-11-19 protokolu Nr. LP-279 patikslino 2022 m. veiklos prioritetų vertinimo kriterijų planą.  
6. 2022-05-02 protokolu Nr. LP-105 patikslino 2022 m. veiklos prioritetų vertinimo kriterijų planą. Atsižvelgiant į teisės aktų pasikeitimus, pritarta išbraukti iš 
prioritetinių veiklų sąrašo veiklą „22. Epidemiologinės priežiūros vykdymas ugdymo įstaigose“ ir šios veiklos vertinimo kriterijus „22.1. Ištirtų atvejų, susijusių su 
ugdymo įstaiga, skaičius (vnt.); 22.2. Ištirtų atvejų, susijusių su ugdymo įstaiga, dalis (proc.)“.
Planuose nustatyti ir su vaikų sveikatos stiprinimu susiję veiklos prioritetai (pvz., sveikos mitybos įgūdžių formavimas, fizinio aktyvumo skatinimas, psichikos 
sveikatos stiprinimas), veiklos kryptys jiems įgyvendinti ir veiklų vertinimo kriterijai savivaldybėms.    
Visa aktuali informacija yra paskelbta SAM interneto svetainėje: https://sam.lrv.lt/lt/veiklos-sritys/visuomenes-sveikatos-prieziura/visuomenes-sveikatos-
prieziura-savivaldybese .

2 priemonė:
Išanalizuoti planuojamas Valstybinių (valstybės perduotų savivaldybėms) visuomenės sveikatos priežiūros funkcijų vykdymo veiklas, veiklų vertinimo kriterijus, 
jų reikšmes; įvertinti veiklų atitikimą nustatytiems prioritetams bei parengti suvestinę ataskaitą. 

2022-03-31 Įgyvendinta Vėlavo

Atsakingas subjektas:
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija
Rezultatas:
Sveikatos apsaugos ministerija parengė savivaldybių valstybinių (valstybės perduotų savivaldybėms) visuomenės sveikatos priežiūros funkcijų vykdymo 2020 
m.ir 2021 m. duomenų suvestinę, kurioje pateikta informacija apie planuotas vaikų sveikatos stiprinimo priemones, jų kriterijų įvykdymą ir neįvykdymo 
priežastis pagal savivaldybes. 
Visa aktuali informacija (ataskaitos ir pan.) yra paskelbta SAM interneto svetainėje: https://sam.lrv.lt/lt/veiklos-sritys/visuomenes-sveikatos-
prieziura/visuomenes-sveikatos-prieziura-savivaldybese.

3 priemonė:
Siekiant stebėti Valstybinių (valstybės perduotų savivaldybėms) visuomenės sveikatos priežiūros funkcijų vykdymą, jų įgyvendinimo efektyvumą, parengti 
visuomenės sveikatos priežiūros funkcijų vykdymo veiklos vertinimo kriterijų konsoliduotą ataskaitą apie suplanuotų veiklos vertinimo kriterijų reikšmių 
pasiekimą "šviesoforo principu".

2021-09-30 Įgyvendinta Laiku
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Valstybinio audito ataskaita: 2019-12-02 Nr. VA-8
„AR UŽTIKRINAMAS VAIKŲ SVEIKATOS STIPRINIMAS"

Rekomendacija / priemonė Iki kada turi būti 
įgyvendinta Būklė Laiko būklė

Atsakingas subjektas:
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija
Rezultatas:
Sveikatos apsaugos ministerijos pavedimu Sveikatos mokymo ir ligų prevencijos centras parengė visuomenės sveikatos priežiūros funkcijų vykdymo veiklos 
vertinimo kriterijų konsoliduotą ataskaitą apie suplanuotų veiklos vertinimo kriterijų reikšmių pasiekimą "šviesoforo principu". Ataskaitoje pateikta informacija 
apie suplanuotų vaikų sveikatos stiprinimo priemonių vykdymą savivaldybėse.

2 rekomendacija:
Siekiant tinkamai formuoti ir įgyvendinti valstybės politiką vaikų sveikatos stiprinimo srityje ir užtikrinti investicijų į šią sritį naudą, ateityje sumažinus sergamumą ir 
padidinus dirbančių sveikų asmenų sukuriamą pridėtinę vertę, įdiegti sveikatos srityje vykdomų vaikų sveikatos stiprinimo priemonių rezultatyvumo vertinimo 
sistemą, siejant ją su gyvensenos ir vaikų sveikatos rodiklių stebėsena.

2022-12-31 Įgyvendinta Vėlavo

Atsakingas subjektas:
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija
Pokytis:
Vykdant iš ES struktūrinių fondų lėšų finansuojamą IT projektą „Visuomenės sveikatos stiprinimo paslaugų valdymo tobulinimas" įdiegta IT sprendimo priemonė 
valstybės deleguotų visuomenės sveikatos stiprinimo paslaugų valdymo tobulinimo poreikiams gerinti. IT priemonė pritaikyta ir vaikų sveikatos stiprinimo 
priemonių rezultatyvumui vertinti, siejant su gyvensenos ir vaikų sveikatos rodiklių stebėsena. IS prieinama per Higienos instituto interneto svetainę  
https://svst.hi.lt. 

1 priemonė:
Parengti Valstybinių (valstybės perduotų savivaldybėms) visuomenės sveikatos priežiūros funkcijų vykdymo planavimo ir veiklos atskaitomybės formą, skirtą 
visuomenės sveikatos priežiūros paslaugų teikimo valdymo informacinei sistemai įdiegti. 

2020-09-30 Įgyvendinta Vėlavo

Atsakingas subjektas:
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija
Rezultatas:
Sveikatos apsaugos ministro 2019-12-03 įsakymu Nr. V-1381 sudaryta darbo grupė (į kurią įtraukti ir visuomenės sveikatos biurų atstovai) parengė valstybinių 
(valstybės perduotų savivaldybėms) visuomenės sveikatos priežiūros funkcijų vykdymo planavimo ir veiklos atskaitomybės formą, skirtą visuomenės sveikatos 
priežiūros paslaugų teikimo valdymo informacinei sistemai įdiegti. Minėtos formos projektas buvo derinamas su Sveikatos mokymo ir ligų prevencijos centru, 
visuomenės sveikatos biurais bei informacinės sistemos kūrėjais. Parengta forma pateikta Sveikatos mokymo ir ligų prevencijos centrui, kuris yra atsakingas už 
minėtos informacinės sistemos įdiegimą.
Parengta forma skirta savivaldybių visuomenės sveikatos biurams teikti duomenis, reikalingus analizei atlikti, pvz.: visuomenės sveikatos stiprinimo paslaugų 
teikimo sritys, visuomenės sveikatos paslauga, paslaugos vertinimo rodikliai ir jų reikšmės, finansavimo šaltiniai, paslaugos kaina ir kt. Pagal parengtą formą 
informacinę sistemą planuojama sukurti ir įdiegti 2022 m.
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Valstybinio audito ataskaita: 2019-12-02 Nr. VA-8
„AR UŽTIKRINAMAS VAIKŲ SVEIKATOS STIPRINIMAS"

Rekomendacija / priemonė Iki kada turi būti 
įgyvendinta Būklė Laiko būklė

2 priemonė:
Surinkti ir išanalizuoti informaciją apie savivaldybių visuomenės sveikatos biurų visuomenės sveikatos specialistų, dirbančių ugdymo įstaigose, normatyvus ir 
darbo krūvių pasiskirstymą ugdymo įstaigose ne mažiau kaip 6 savivaldybėse – "dienos nuotrauka“, ir pateikti rekomendacijas visuomenės sveikatos 
specialisto veiklos kokybei gerinti.

2020-12-31 Įgyvendinta Vėlavo

Atsakingas subjektas:
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija
Rezultatas:
Ministerija, siekdama atlikti ugdymo įstaigose dirbančių visuomenės sveikatos specialistų darbo krūvių analizę, iš 6 visuomenės sveikatos biurų, teikiančių 
paslaugas 9 savivaldybėse (Kauno m., Klaipėdos m., Kėdainių r., Rokiškio r. su Kupiškio r. ir Visagino skyriais, Ignalinos r. su Zarasų r. skyriumi ir Pakruojo r.) 
pagal parengtas 2 formas surinko duomenis apie visuomenės sveikatos biuruose dirbančių specialistų pareigybinį darbo krūvį, jo pasiskirstymą, nustatytas 
darbo vietas, aptarnaujamas ugdymo įstaigas, visuomenės sveikatos specialisto vykdomą veiklą per darbo dieną („dienoraščio“ forma). Atlikta surinktų 
duomenų analizė. 
Ugdymo įstaigų sveikatos specialistų krūvių pasiskirstymui ir veiklai įtaką darantiems veiksniams nustatyti atrinkti respondentai sutelktosios grupės diskusijai 
bei interviu, kuri vyko 2020 m. lapkričio mėn. 
Atlikus tyrimą, pateiktos rekomendacijos dėl visuomenės sveikatos priežiūros mokyklose darbo organizavimo ir visuomenės sveikatos priežiūros specialistų 
darbo kokybės, bendradarbiavimo su mokyklos administracija, jų kvalifikacijos kėlimo ir kompetencijų tobulinimo. Rekomendacijos įtrauktos į Higienos 
instituto, Sveikatos mokymo ir ligų prevencijos centro, visuomenės sveikatos biurų metinius veiklos planus.
3 priemonė:
Įdiegti visuomenės sveikatos priežiūros paslaugų teikimo valdymo informacinę sistemą vaikų sveikatos stiprinimo priemonių rezultatyvumui vertinti, siejant ją 
su gyvensenos ir vaikų sveikatos rodiklių stebėsena.

2022-12-31 Įgyvendinta Vėlavo

Atsakingas subjektas:
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija
Rezultatas:
Vykdant iš ES struktūrinių fondų lėšų finansuojamą projektą „Visuomenės sveikatos stiprinimo paslaugų valdymo tobulinimas" įdiegta valstybės deleguotų 
visuomenės sveikatos stiprinimo paslaugų valdymo tobulinimo poreikiams gerinti IT sprendimo priemonė, taikytina ir vaikų sveikatos stiprinimo priemonių 
rezultatyvumui vertinti, siejant su gyvensenos ir vaikų sveikatos rodiklių stebėsena (prieinama per Higienos instituto interneto svetainę  prieinamas 
https://svst.hi.lt).
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Valstybinio audito ataskaita: 2019-12-02 Nr. VA-8
„AR UŽTIKRINAMAS VAIKŲ SVEIKATOS STIPRINIMAS"

Rekomendacija / priemonė Iki kada turi būti 
įgyvendinta Būklė Laiko būklė

3 rekomendacija:
Siekiant tinkamai formuoti ir įgyvendinti valstybės politiką vaikų sveikatos stiprinimo srityje ir užtikrinti investicijų į šią sritį naudą, ateityje sumažinus sergamumą ir 
padidinus dirbančių sveikų asmenų sukuriamą pridėtinę vertę, koordinuoti kitų ministerijų vykdomas priemones renkant informaciją, analizuojant ir teikiant 
siūlymus.

2021-12-31 Įgyvendinta Vėlavo

Atsakingas subjektas:
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija
Pokytis:
Sveikatos apsaugos ministerija 2019–2022 m. rinko informaciją iš 14 institucijų (ministerijų, Vyriausybės įstaigų, ministerijoms pavaldžių įstaigų) apie vykdytą vaikų 
sveikatos stiprinimo veiklą ir taikytas priemones,  organizavo tarpinstitucinius pasitarimus. 2023-12-05 įvyko Valstybinės sveikatos reikalų komisijos prie 
Vyriausybės posėdis. Aptarti vaikų nutukimo, šaukiamojo amžiaus jaunuolių tinkamumo karo tarnybai pagal sveikatos būklę, moksleivių fizinio aktyvumo 
skatinimo, ekologiškų  ir nacionalinės maisto kokybės sistemos produktų vartojimo skatinimo vaikų ugdymo įstaigose klausimai. Nutarta detalizuoti veiksmus 
šiems institucijų pateiktiems siūlymams įgyvendinti: švietimo sektoriui ir savivaldos institucijoms vietinėje aplinkoje aktyviau burti partnerius ir juos skatinti 
įsitraukti į mokyklų bendruomenių sveikatinimo procesus, parengti projekto „Dviračiu į mokyklą“ programą, kurią galėtų įgyvendinti savivaldybių administracijos, 
stiprinti vaikų ir jaunuolių pilietiškumą, švietimą sveikos gyvensenos, psichikos sveikatos klausimais, skatinti fizinį aktyvumą ir tobulinti informacines sistemas, kad 
būtų prieinamesni duomenys apie asmenų sveikatos būklę, įvertinti galimybes maistą vaikams gaminti iš kokybiškesnių žaliavų ir pateikti veiksmų planą, kaip tai 
įgyvendinti.  

1 priemonė:
Ne rečiau kaip kartą per metus rinkti informaciją apie kitose srityse vykdomas vaikų sveikatos stiprinimo priemones, jų rezultatyvumą ir stebėti pokyčius. 2021-06-30 Įgyvendinta Vėlavo

Atsakingas subjektas:
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija
Rezultatas:
Sveikatos apsaugos ministerija, siekdama koordinuoti kitose srityse vykdomą vaikų sveikatos stiprinimo veiklą, 2020 m. surinko informaciją iš 25 institucijų apie 
2019 m. įvairiose srityse vykdytas vaikų sveikatos stiprinimo priemones, atliko analizę, parengė Vaikų sveikatos stiprinimo priemonių įvairiuose sektoriuose 
2019 m. apžvalgą bei pateikė išvadas. 2021 m. ministerija surinko informaciją iš 14 institucijų (ministerijų, Vyriausybės įstaigų, ministerijoms pavaldžių įstaigų) 
apie vykdytą vaikų sveikatos stiprinimo veiklą ir taikytas priemones, projektus 2020 m. ir pateikė ataskaitą. Priemonių rezultatyvumo vertinimas grindžiamas 
vaikų sveikatos rodiklių pokyčiais bei vaikų gyvensenos tyrimo rezultatais. Vaikų sveikatos rodikliams vertinti ir analizuoti naudojama  Vaikų sveikatos 
stebėsenos informacinė sistemahttps://vssis.hi.lt/, kurioje įvairiais formatais pateikti vaikų sveikatos rodikliai. Remiantis analizėmis, formuojamos vaikų 
sveikatos gerinimo priemonės tiek asmens, tiek visuomenės sveikatos priežiūros srityse. Mokyklinio amžiaus vaikų gyvensenos tyrimo rezultatai pateikiami 
https://www.hi.lt/uploads/pdf/tyrimai/2020/2020_vaiku_gyvensenos_rodikliu_suvestine-ataskaita.pdf. 
Vykdomas sveikatos apsaugos ministro 2020-01-13 įsakymu Nr. V-46 patvirtintas Sveikatos tausojimo ir stiprinimo politikos gairių įgyvendinimo priemonių 
2020–2022 metų  tarpžinybinis veiksmų planas, skirtas įgyvendinti Sveikatos tausojimo ir stiprinimo politikos gaires (Lietuvos Respublikos Seimo 2019-07-09 
nutarimas Nr. XIII-2304) gerinant Lietuvos gyventojų sveikatą.
2 priemonė:
Ne rečiau kaip 2 kartus per metus organizuoti tarpinstitucinius pasitarimus, siekiant tinkamai suplanuoti ir įgyvendinti vaikų sveikatos stiprinimui skirtas 
priemones. 

2021-09-30 Įgyvendinta Vėlavo
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Valstybinio audito ataskaita: 2019-12-02 Nr. VA-8
„AR UŽTIKRINAMAS VAIKŲ SVEIKATOS STIPRINIMAS"

Rekomendacija / priemonė Iki kada turi būti 
įgyvendinta Būklė Laiko būklė

Atsakingas subjektas:
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija
Rezultatas:
Įgyvendinant priemonę 2021 m. Vyriausybei paskelbus valstybės lygio ekstremaliąją situaciją visoje šalyje dėl COVID-19 ligos (koronaviruso infekcijos) plitimo 
grėsmės, ministerija nuolat organizavo tarpžinybinius pasitarimus, ypač daug dėmesio skirdama aktualiomis temomis COVID-19 ligos (koronaviruso infekcijos) 
valdymui. Nuolat vyko tarpžinybiniai pasitarimai, skirti švietimo sektoriaus ir savivaldybės visuomenės sveikatos biurų specialisto veiklos ugdymo įstaigose 
bendradarbiavimui COVID-19 ligos pandemijos sąlygomis gerinti (Sveikatos apsaugos ministerija, savivaldybių visuomenės sveikatos biurai, Nacionalinis 
visuomenės sveikatos centras); buvo nuolat organizuojamos kartu su Švietimo, mokslo ir sporto ministerijos, savivaldybių švietimo padalinių ir švietimo teikėjų 
viešosios konsultacijos, kuriose aptariami ugdymo organizavimo ypatumai esant ekstremaliai situacijai, atsakoma į specialistų klausimus (kas savaitę).
2021-09-21 Vilniuje vyko  pasitarimas ,,Sveikatos programa: ko reikia sėkmingam projekto rezultatui“ (Sveikatos apsaugos ministerija, Higienos institutas, 
Lietuvos savivaldybių asociacija, savivaldybių administracijos, pavaldžios institucijos). Buvo pristatytos koordinuojamos ir vykdomos programos, skirtos vaikų ir 
jų šeimų narių sveikatai stiprinti bei socialinei gerovei užtikrinti. 2021-05-18 organizuotas Nacionalinio sveikatą stiprinančių mokyklų tinklo ir aktyvių mokyklų 
veiklos koordinavimo komisijos nuotolinis posėdis, kuriame buvo aptartos vaikų sveikatos stiprinimo aktualijos ir iššūkiai 2021 mokslo metais. 2021 m. birželio 
2-3 d. vyko Tarptautinio sveikatą stiprinančių mokyklų tinklo (SHE) metinė asamblėja, kurioje buvo pristatyta Lietuvos mokinių psichikos sveikatos  situacija 
(tyrimai), pasidalinta sveikatos stiprinimo patirtimi Covid-19 pandemijos laikotarpiu, problemomis ir iššūkiais laukiančiais naujais mokslo metais. Kartu su 
Lietuvos mokinių neformaliojo švietimo centru organizuoti vaikų sveikatos stiprinimo renginiai (2021-08-05 ir 2021-09-07 nuotoliniai susitikimai dėl vaikų 
sveikatos stiprinimo renginių organizavimo nuostatų ir metodinių rekomendacijų parengimo). Kartu su Lietuvos mokinių neformaliojo švietimo centru 
organizuojami vaikų sveikatos stiprinimo renginiai: nuotoliniai susitikimai dėl renginio „Sveikatos fiesta“ (2021-08-05), dėl renginio „Apibėk mokyklą" arba 
„Pertrauka be kaukės“ (2021-09-07) organizavimo nuostatų ir metodinių rekomendacijų parengimo. Dalyvaujama Europos „Neįtikėtinų metų“ tinklo 
susitikimuose, jų metu pristatomas psichikos sveikatos stiprinimo programos, skirtos ikimokyklinio amžiaus vaikų tėvams, įgyvendinimas Lietuvoje, 
pasidalinama programos įgyvendinimo patirtimi su kitomis Europos šalimis ir perimama geroji praktika. 
2021-05-18 vyko EEE finansinio mechanizmo programos „Sveikata“ priemonių pristatymo renginys savivaldybėms, siekiant paskatinti jas įsidiegti naujas, 
inovatyvias paslaugas skirtas vaikų sveikatos stiprinimui (Centrinė projektų valdymo agentūra, Sveikatos apsaugos ministerija, Lietuvos sveikatos mokslų 
universitetas, savivaldybės).
2021-09-21 organizuotas susitikimas su Sveikatos mokymo ir ligų prevencijos centru ir savivaldybių visuomenės sveikatos biurais, vykdančiais projektus pagal 
EEE finansinio mechanizmo programos „Sveikata“ priemonę „Adaptuoto ir išplėsto Jaunimui palankių sveikatos priežiūros paslaugų teikimo modelio 
įdiegimas“, pasidalinta patirtimi, aptarti efektyvūs būdai, kaip užtikrinti jaunimui reikalingų paslaugų bei informacijos suteikimą.

3 priemonė:
Kartą per metus vaikų sveikatos stiprinimo klausimus svarstyti Valstybinėje sveikatos reikalų komisijoje prie Lietuvos Respublikos Vyriausybės. 2021-12-31 Įgyvendinta Vėlavo

Atsakingas subjektas:
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija
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Rekomendacijų stebėsenos ataskaita 2026-06-04 03:48

Valstybinio audito ataskaita: 2019-12-02 Nr. VA-8
„AR UŽTIKRINAMAS VAIKŲ SVEIKATOS STIPRINIMAS"

Rekomendacija / priemonė Iki kada turi būti 
įgyvendinta Būklė Laiko būklė

Rezultatas:
Valstybinės sveikatos reikalų komisijos prie Vyriausybės posėdis įvyko 2023-12-05. Sveikatos apsaugos ministerija pristatė stebimas vaikų nutukimo augimo 
tendencijas, problemas ir galimus jų sprendimo būdus; Krašto apsaugos ministerija pristatė šaukiamojo amžiaus jaunuolių tinkamumo karo tarnybai pagal 
sveikatos būklę analizę; Susisiekimo ministerija – moksleivių fizinio aktyvumo skatinimo problemas; Žemės ūkio ministerija – ekologiškų  ir nacionalinės maisto 
kokybės sistemos produktų vartojimo skatinimą vaikų ugdymo įstaigose. Pateikti siūlymai: švietimo sektoriui ir savivaldos institucijoms aktyviau burti 
partnerius vietinėje aplinkoje ir juos skatinti įsitraukti į mokyklų bendruomenių sveikatinimo procesus, parengti projekto „Dviračiu į mokyklą“ programą, kurią 
galėtų įgyvendinti savivaldybių administracijos, stiprinti vaikų ir jaunuolių pilietiškumą, švietimą sveikos gyvensenos, psichikos sveikatos klausimais, skatinti 
fizinį aktyvumą ir tobulinti informacines sistemas, kad būtų prieinamesni duomenys apie tikrinamų asmenų sveikatos būklę, įvertinti galimybes maistą vaikams 
gaminti iš kokybiškesnių žaliavų ir pateikti veiksmų planą, kaip tai įgyvendinti. Valstybinės sveikatos reikalų komisija nutarė, kad siūlymus pateikusios 
institucijos ekspertiniame lygmenyje organizuos susitikimus, detalizuos veiksmus siūlymams įgyvendinti ir pristatys sprendimus kitame Komisijos pasitarime.
4 priemonė:
Atlikti Valstybinio visuomenės sveikatos stiprinimo fondo lėšomis vykdomų veiklų projektų, mokslinių tyrimų ir socialinės reklamos, skirtos vaikų sveikatos 
stiprinimui, analizę.

2021-12-31
Iš dalies 

įgyvendinta
Stebėsena baigta

Laiku

Atsakingas subjektas:
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija
Rezultatas:
Sveikatos apsaugos ministerijos pavedimu Sveikatos mokymo ir ligų prevencijos centras atliko Valstybinio visuomenės sveikatos stiprinimo fondo lėšomis 
vykdomų prevencinių projektų, mokslinių tyrimų ir socialinės reklamos, skirtos vaikų sveikatos stiprinimui, 2016-2019 m., 2020 m. analizes. Atliktose analizėse 
surinkti duomenys apie 2016-2019 m., 2020 m. finansuotus projektus, skirtas lėšas, projektuose dalyvavusių vaikų skaičių, tačiau nepateikta analizė apie 
vykdytų priemonių naudingumą, poveikį ir tikslingumą jas vykdyti ateityje. Sveikatos apsaugos ministerija pažymi, kad prevencinių projektų naudą vertina 
ekspertai prieš skiriant finansavimą pateiktai paraiškai. Projekto įgyvendinimo metu Fondo administravimo grupė organizuoja ekspertinį paraiškų vertinimą, 
tikrina ir tvirtina projektų veiklų įgyvendinimo ataskaitas, atlieka projektų įgyvendinimo priežiūrą, tikrina, ar tikslingai ir efektyviai naudojamos fondo lėšos. 
Todėl, ministerijos nuomone, papildomi projektų naudos vertinimai nėra tikslingi. Kadangi ministerija vykdytų priemonių naudingumo ir poveikio vertinti 
neplanuoja, priemonės stebėseną baigiame.
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Rekomendacijų stebėsenos ataskaita 2026-06-04 03:48

Valstybinio audito ataskaita: 2019-12-02 Nr. VA-8
„AR UŽTIKRINAMAS VAIKŲ SVEIKATOS STIPRINIMAS"

Rekomendacija / priemonė Iki kada turi būti 
įgyvendinta Būklė Laiko būklė

4 rekomendacija:
Siekiant surasti paveikiausią vaikų sveikatos stiprinimo ugdymo įstaigose būdą, kartu su Sveikatos apsaugos ministerija išanalizavus gerąją mūsų šalies ir 
tarptautinę praktiką išplėsti vaikų sveikatinimo integravimą į visą bendrąjį ugdymą. 

2022-09-30 Įgyvendinta Vėlavo

Atsakingas subjektas:
Lietuvos Respublikos švietimo, mokslo ir sporto ministerija
Pokytis:
Švietimo, mokslo ir sporto ministro 2022-08-24 įsakymu Nr. V-1269 ir jo pakeitimu (2022-09-30 įsakymas Nr. V-1541) patvirtintos atnaujintos Priešmokyklinio, 
pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo programos. Švietimo, mokslo ir sporto ministerija vietoj sveikos gyvensenos nuostatų integravimo į pradinio, 
pagrindinio ir vidurinio ugdymo bendrąsias programas parengė naują Gyvenimo įgūdžių bendrąją programą, kurioje yra integruotos temos, apjungiančios 
socialinį ir emocinį ugdymą, sveikatos ugdymą, psichoaktyviųjų medžiagų vartojimo prevenciją, patyčių ir smurto prevenciją, žmogaus saugą nelaimingų atsitikimų 
atveju, saugų eismą, darbo saugą, pirmąją pagalbą, lytiškumo ugdymą, psichinės sveikatos stiprinimą, savižudybių prevenciją, lyčių lygybę, pagarbių santykių 
kūrimą, žmogaus teises ir kt. Nuo 2023 -09-01 Gyvenimo įgūdžių programa pradėta įgyvendinti mokyklų nelyginėse klasėse, nuo 2024-09-01 bus įgyvendinama 
visose klasėse. 
Sveikos gyvensenos, fizinio aktyvumo ugdymas vykdomi per atnaujintą Fizinio ugdymo bendrąją programą (Priešmokyklinio, pradinio, pagrindinio ir vidurinio 
ugdymo bendrųjų programų 47 priedas), tarp kurios  tikslų yra „suformuoti ir įtvirtinti judėjimo ir fizinio aktyvumo įgūdžius, suteikti tvariai saviugdai būtinas žinias 
ir supratimą, visam gyvenimui įtvirtinant sveikatos tausojimo ir stiprinimo nuostatas bei kompetencijas“, o viena iš trijų fizinio ugdymo pasiekimų sričių yra „Fizinių 
ypatybių lavinimas ir sveikatingumo plėtojimas“. Programa mokyklose pradėta įgyvendinti nuo 2023-09-01.  

1 priemonė:
Išanalizavus vaikų sveikatos tyrimų rezultatus, šalies gerąją patirtį, tarptautinę praktiką, atsižvelgus į Pasaulio sveikatos organizacijos rekomendacijas, 
nacionalinius strateginius dokumentus parengti pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo bendrųjų programų projektus integruojant darnaus vystymosi, 
sveikos gyvensenos nuostatas ir suderinti su suinteresuotomis šalimis. 

2021-09-30 Įgyvendinta Vėlavo

Atsakingas subjektas:
Lietuvos Respublikos švietimo, mokslo ir sporto ministerija
Rezultatas:
Parengta nauja Gyvenimo įgūdžių bendroji programa, skirta 1-10 klasių mokiniams (sujungianti Socialinio ir emocinio ugdymo, Sveikatos, lytiškumo ugdymo ir 
rengimo šeimai ir Žmogaus saugos bendrąsias programas). Parengtoje Gyvenimo įgūdžių bendrojoje programoje yra integruotos temos, apjungiančios 
socialinį ir emocinį ugdymą, sveikatos ugdymą, psichoaktyviųjų medžiagų vartojimo prevenciją, patyčių ir smurto prevenciją, žmogaus saugą nelaimingų 
atsitikimų atveju, saugų eismą, darbo saugą, pirmąją pagalbą, lytiškumo ugdymą, psichinės sveikatos stiprinimą, savižudybių prevenciją, lyčių lygybę, pagarbių 
santykių kūrimą, žmogaus teises ir kt.
Gyvenimo įgūdžių bendroji programa kartu su kitomis bendrosiomis programomis bus patvirtinta švietimo, mokslo ir sporto ministro įsakymu, vienodai 
įgyvendinama visose šalies mokyklose per naujai įvedamą Gyvenimo įgūdžių dalyką 1-10 klasėse. Numatoma, kad Gyvenimo įgūdžių pamokas pagal 
programą galės vesti reikiamų kompetencijų įgiję mokyklos mokytojai ir pasitelkiant pagalbą iš įvairių nevyriausybinių ir kitų organizacijų.
2022 m. liepos mėn. ministerija informavo, kad "Parengtas Gyvenimo įgūdžių programos projektas. Programa suderinta su suinteresuotomis grupėmis.  
2 priemonė:
Atnaujinti pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo bendrąsias programas integruojant darnaus vystymosi, sveikos gyvensenos nuostatas. 2022-09-30 Įgyvendinta Vėlavo
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Rekomendacijų stebėsenos ataskaita 2026-06-04 03:48

Valstybinio audito ataskaita: 2019-12-02 Nr. VA-8
„AR UŽTIKRINAMAS VAIKŲ SVEIKATOS STIPRINIMAS"

Rekomendacija / priemonė Iki kada turi būti 
įgyvendinta Būklė Laiko būklė

Atsakingas subjektas:
Lietuvos Respublikos švietimo, mokslo ir sporto ministerija
Rezultatas:
Švietimo, mokslo ir sporto ministro 2022-08-24 įsakymu Nr. V-1269 ir jo pakeitimu (2022-09-30 įsakymas Nr. V-1541) patvirtintos atnaujintos Priešmokyklinio, 
pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo programos. Švietimo, mokslo ir sporto ministerija pakeitė sprendimus dėl rekomendacijos įgyvendinimo priemonių – 
atsisakyta sveikos gyvensenos nuostatų integravimo į pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo bendrąsias programas ir parengta nauja Gyvenimo įgūdžių 
bendroji programa. Gyvenimo įgūdžių bendrojoje programoje yra integruotos temos, apjungiančios socialinį ir emocinį ugdymą, sveikatos ugdymą, 
psichoaktyviųjų medžiagų vartojimo prevenciją, patyčių ir smurto prevenciją, žmogaus saugą nelaimingų atsitikimų atveju, saugų eismą, darbo saugą, pirmąją 
pagalbą, lytiškumo ugdymą, psichinės sveikatos stiprinimą, savižudybių prevenciją, lyčių lygybę, pagarbių santykių kūrimą, žmogaus teises ir kt. Nuo 2023 -09-
01 Gyvenimo įgūdžių programa pradėta įgyvendinti mokyklų nelyginėse klasėse, nuo 2024-09-01 bus įgyvendinama visose klasėse. 
Švietimo, mokslo ir sporto ministerijos Ugdymo programų skyriaus vedėja pokalbio metu (2024-01-25) paaiškino, kad sveikos gyvensenos, fizinio aktyvumo 
ugdymas vykdomi per atnaujintą Fizinio ugdymo bendrąją programą. Įvertinus šią programą  (Priešmokyklinio, pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo 
bendrųjų programų 47 priedas) nustatėme, kad tarp programos  tikslų yra „suformuoti ir įtvirtinti judėjimo ir fizinio aktyvumo įgūdžius, suteikti tvariai 
saviugdai būtinas žinias ir supratimą, visam gyvenimui įtvirtinant sveikatos tausojimo ir stiprinimo nuostatas bei kompetencijas“, o viena iš trijų fizinio ugdymo 
pasiekimų sričių yra „Fizinių ypatybių lavinimas ir sveikatingumo plėtojimas“. Atsižvelgus į patvirtintas naujas programas priemonė laikoma įgyvendinta.
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Rekomendacijų stebėsenos ataskaita 2026-06-04 03:48

Valstybinio audito ataskaita: 2019-12-02 Nr. VA-8
„AR UŽTIKRINAMAS VAIKŲ SVEIKATOS STIPRINIMAS"

Rekomendacija / priemonė Iki kada turi būti 
įgyvendinta Būklė Laiko būklė

5 rekomendacija:
Siekiant surasti paveikiausią vaikų sveikatos stiprinimo ugdymo įstaigose būdą, kartu su Sveikatos apsaugos ministerija, įvertinus, kokių programų trūksta 
pedagogų kvalifikacijai kelti vaikų sveikatos stiprinimo srityje, užtikrinti, kad būtų parengtos profesinių kompetencijų tobulinimo programos ir įvertinti, ar 
pedagogai kelia kvalifikaciją šioje srityje.

2021-12-31 Įgyvendinta Vėlavo

Atsakingas subjektas:
Lietuvos Respublikos švietimo, mokslo ir sporto ministerija
Pokytis:
Patvirtinta  Valstybinių ir savivaldybių mokyklų vadovų, jų pavaduotojų ugdymui, ugdymą organizuojančių skyrių vedėjų, mokytojų, pagalbos mokiniui specialistų 
kvalifikacijos tobulinimo nuostatų nauja redakcija (švietimo, mokslo ir sporto ministro 2019-11-25 įsakymas Nr. V-1367, įsigaliojo nuo 2020-01-01). Nacionalinei 
švietimo agentūrai pavesta vykdyti pedagoginių darbuotojų kompetencijų tobulinimo stebėseną, organizuoti ir koordinuoti prioritetų ir ministerijos inicijuotų 
programų įgyvendinimą. 
Švietimo, mokslo ir sporto ministerijoje parengta nauja Gyvenimo įgūdžių bendroji programa, skirta 1–10 klasių mokiniams (švietimo, mokslo ir sporto ministro 
2022-08-24 įsakymo Nr. 1269 priedas Nr. 48), kuri pradėta vykdyti nuo 2023-09-01 (ministro 2022-09-30 įsakymas Nr. V-1541). Nuo 2023 m. spalio mėn. Vilniaus 
ir Vytauto Didžiojo universitetuose pedagogams pradėta įgyvendinti Nacionalinė kvalifikacijos tobulinimo programa Gyvenimo įgūdžių ugdymas. Nacionalinė 
švietimo agentūra vykdo šios programos įgyvendinimo stebėseną. Iki 2024 m. II ketvirčio Vilniaus Universitete programą baigė 90 asmenų, Vytauto Didžiojo 
Universitete - 196 asmenys. Iki 2026 m. II ketvirčio šias programas Vilniaus Universitete baigs - 62 asmenys, o Vytauto Didžiojo Universitete - 122 asmenys (iš viso 
nuo 2023 iki 2026 m. šias programas baigs 660 asmenų).

1 priemonė:
Parengti ir patvirtinti Valstybinių ir savivaldybių mokyklų vadovų, jų pavaduotojų ugdymui, ugdymą organizuojančių skyrių vedėjų, mokytojų, pagalbos 
mokiniui specialistų kvalifikacijos tobulinimo nuostatų naują redakciją, kurioje bus apibrėžtos kvalifikacijos tobulinimo sistemos dalyvių funkcijos, programų 
teikėjų (Pedagogų rengimo centrų, akredituotų institucijų) funkcijos. 

2019-12-31 Įgyvendinta Laiku

Atsakingas subjektas:
Lietuvos Respublikos švietimo, mokslo ir sporto ministerija
Rezultatas:
Parengta ir Švietimo, mokslo ir sporto ministro 2019-11-25 įsakymu Nr. V-1367 patvirtinta Valstybinių ir savivaldybių mokyklų vadovų, jų pavaduotojų 
ugdymui, ugdymą organizuojančių skyrių vedėjų, mokytojų, pagalbos mokiniui specialistų kvalifikacijos tobulinimo nuostatų nauja redakcija (įsigalioja nuo 
2020-01-01). Nuostatuose apibrėžtos pedagogų rengimo centrų ir akredituotų švietimo įstaigų funkcijos vykdant kvalifikacijos tobulinimą, rengiant ir 
įgyvendinant kvalifikacijos tobulinimo programas atsižvelgiant į švietimo aktualijas, prioritetus, mokslinius tyrimus, pedagoginių darbuotojų poreikius. 
Nuostatuose numatyta, kad programų rengimą pagal poreikį gali inicijuoti ir ministerija skirdama tam lėšų, o ministerijos įgaliotai institucijai Nacionalinei 
švietimo agentūrai deleguota funkcija organizuoti ir koordinuoti prioritetų ir ministerijos inicijuotų programų įgyvendinimą.
2 priemonė:
Inicijuoti mokytojų kompetencijų tobulinimo programų, kuriose būtų  integruotos darnaus vystymosi, sveikos gyvensenos nuostatos,  rengimą / atnaujinimą  ir 
jų vykdymą Pedagogų rengimo centruose ir akredituotose švietimo įstaigose.

2021-03-31 Įgyvendinta Vėlavo
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Rekomendacijų stebėsenos ataskaita 2026-06-04 03:48

Valstybinio audito ataskaita: 2019-12-02 Nr. VA-8
„AR UŽTIKRINAMAS VAIKŲ SVEIKATOS STIPRINIMAS"

Rekomendacija / priemonė Iki kada turi būti 
įgyvendinta Būklė Laiko būklė

Atsakingas subjektas:
Lietuvos Respublikos švietimo, mokslo ir sporto ministerija
Rezultatas:
Nacionalinė kvalifikacijos tobulinimo programa pedagogams, skirta pasirengti įgyvendinti Gyvenimo įgūdžių programą, pradėta įgyvendinti Vilniaus 
universitete ir Vytauto Didžiojo universitete  nuo 2023 m. spalio mėn.
3 priemonė:
Pavesti Nacionalinei švietimo agentūrai vykdyti pedagoginių darbuotojų profesinių kompetencijų tobulinimo stebėseną. 2021-12-31 Įgyvendinta Vėlavo

Atsakingas subjektas:
Lietuvos Respublikos švietimo, mokslo ir sporto ministerija
Rezultatas:
Nacionalinei švietimo agentūrai pavesta vykdyti pedagoginių darbuotojų kompetencijų tobulinimo stebėseną, organizuoti ir koordinuoti prioritetų ir 
ministerijos inicijuotų programų įgyvendinimą (Švietimo, mokslo ir sporto ministro 2019-11-25 įsakymo Nr. V-1367  nauja redakcija, įsigaliojusi nuo 2020-01-
01, Valstybinių ir savivaldybių mokyklų vadovų, jų pavaduotojų ugdymui, ugdymą organizuojančių skyrių vedėjų, mokytojų, pagalbos mokiniui specialistų 
kvalifikacijos tobulinimo nuostatai)). 
Nacionalinė kvalifikacijos tobulinimo programa pedagogams, skirta pasirengti ir įgyvendinti Gyvenimo įgūdžių programą, pradėta vykdyti Vilniaus universitete 
ir Vytauto didžiojo universitete nuo 2023 m. spalio mėn. Nacionalinė švietimo agentūra vykdo pedagoginių darbuotojų kompetencijų tobulinimo stebėseną, iki 
2024 m. II ketv.  Vilniaus universitete programą baigė 90 asmenų, Vytauto didžiojo universitete - 196 asmenys. Iki 2026 m. II ketv. programas Vilniaus 
universitete baigs - 62 asmenys, o Vytauto didžiojo universitete - 122 asmenys (iš viso nuo 2023 iki 2026 m. šias programas baigs 660 asmenų).

Daugiau informacijos apie šio ir kitų auditų metu teiktas rekomendacijas ir jų įgyvendinimą rasite čia Atviri duomenys
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