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Audito svarba

Lietuvos visuomeneé pastebimai sensta — 2026 m. pradZioje 28,8 proc. nuolatiniy Lietuvos
gyventojy buvo 60 mety ir vyresni, prognozuojama, kad iki 2100 m. Sie asmenys sudarys
43,5 proc, 0 65+ m. bus 37,6 proc. visy Lietuvos gyventojy (2022 m. buvo 20 proc.)'.
Gyvenimo trukmé ilgéja, bet ji vis dar nesiekia ES vidurkio: Lietuvoje ji sudaro 77,5 m., o
ES - 81,5 m.2 Sveiko gyvenimo mety skaicius taip pat iSlieka maZesnis - Lietuvoje siekia
60,9 m., 0 ES - 63,1 m.2 Lietuva kartu su kitomis Baltijos Salimis pasizymi vienu didzZiausiy
65+ m. Zmoniy uzimtumu. Tai lemia mazas pajamy pakeitimo socialinio draudimo pensija
santykis, galimybe derinti pensijg su darbo pajamomis ir didéjantis pensinis amzius*.
Taciau Lietuvoje daugiau nei trecdalis (36,9 proc.) Sios amzZiaus grupés Zmoniy vis dar
patiria skurdo rizika — beveik tris kartus dazniau nei vidutiniskai ES®.

Aktyvus senéjimas yra viena is politikos koncepcijy, kuri kartu su sveiku senéjimu ir
mokymusi visg gyvenima gali padeti senstanciai visuomenei klestéti. Aktyvaus senéjimo
skatinimas itin svarbus siekiant kurti jtraukia, karty solidarumu grindziama visuomene,
kurioje kiekvienas, nepriklausomai nuo amziaus, turi galimybe visapusiskai dalyvauti
socialiniame, ekonominiame ir kultlriniame gyvenime®. Aktyvumas vyresniame amZziuje,
kaip ir sveikas senéjimas, yra asmeninis pasirinkimas ir atsakomybeé, taciau jis priklauso
nuo aplinkos, kurioje Zmonés gyvena, dirba ir socializuojasi. VieSoji politika gali atlikti
svarby vaidmenj kurdama palankig aplinkg, nes taikomos priemonés gali padéti uztikrinti,
kad sveika senéjima ir aktyvuma vyresniame amziuje pasirinkty ir pazeidziami asmenys.
Tai daryty teigiama poveikj darbo rinkai ir socialinés apsaugos sistemoms’ ir prisidety
prie geresnés vyresnio amziaus asmeny (60 mety ir vyresniy)? gyvenimo kokybeés.

" pagal Oficialiosios statistikos portalo duomenis.

2 Tiketina gyvenimo trukmeé, prieiga per interneta: Life expectancy by age and sex (Ziiréta 2026-03-12).

3 Tikétina sveiko gyvenimo trukme, prieiga per interneta:_Healthy life years by sex (from 2004 onwards) (Zitréta
2025-11-04).

“ Lankscios i5éjimo j pensija formos: 28 Europos $aliy politikos analizé, Europos socialinés politikos analizés
tinklas (ESPAN), 2025 m.

® Skurdo rizikos lygis, prieiga per interneta: At-risk-of-poverty rate of older people by sex and selected age
groups - EU-SILC and ECHP surveys (Ziliréta 2025-11-04).

6 Zalioji knyga dél senéjimo. Karty solidarumo ir tarpusavio atsakomybés puoseléjimas, Europos Komisija, 2021 m.

7 Ten pat.

8 Socialines apsaugos ir darbo ministerijos nuostatai, 7.12 p.


https://ec.europa.eu/eurostat/databrowser/view/demo_mlexpec/default/table?lang=en
https://ec.europa.eu/eurostat/databrowser/view/hlth_hlye/default/table?lang=en
https://ec.europa.eu/eurostat/databrowser/view/ilc_pnp1__custom_18336732/default/table
https://ec.europa.eu/eurostat/databrowser/view/ilc_pnp1__custom_18336732/default/table
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Audito tikslas ir apimtis

Audito tikslas — jvertinti, ar valstybés politika ir vykdomos priemonés vyresnio amziaus
asmenims uztikrina aktyvy senéjima.

Pagrindiniai audito klausimai:
v arvalstybés nacionalinéje politikoje orientuojamasi j senstancios visuomenés aktyvuma;

v" ar Salyje skatinama vyresnio amziaus asmeny socialiné jtrauktis ir pensinio amziaus
asmeny dalyvavimas darbo rinkoje, orientuojantis kuo ilgiau juos iSlaikyti aktyvius;

v/ ar socialinés paslaugos ir skaitmeniné jtrauktis sudaro sglygas islaikyti vyresnio
amziaus asmeny savarankiskuma;

v" ar 3alyje imamasi veiksmy vyresnio amziaus asmeny vienisumo problemai spresti.

Audituojamas subjektas - Socialinés apsaugos ir darbo ministerija, nes jai pavesta
formuoti aktyvaus senéjimo ir vyresnio amziaus asmeny (60 mety ir vyresniy) socialinés
jtraukties politika, organizuoti ir koordinuoti jos jgyvendinima, uztikrinant jy galimybes

dalyvauti visuomenes gyvenime?’.

Dékojame uZ bendradarbiavima audituojamam subjektui, visoms 60-iai savivaldybiy ir jy
visuomeneés sveikatos biurams, Valstybinio socialinio draudimo fondo valdybai (Sodrai),
Svietimo, mokslo ir sporto, Sveikatos apsaugos, Kultdros, Ekonomikos ir inovacijy
ministerijoms, RySiy reguliavimo, UZimtumo, Lygiy galimybiy kontrolieriaus tarnyboms,
Kvalifikacijy ir profesinio mokymo plétros centrui, Lietuvos savivaldybiy asociacijai,
Lietuvos aukstyjy mokykly asociacijai bendrajam priémimui organizuoti, Inovacijy ir
Valstybés skaitmeniniy sprendimy agentiroms, kultlros jstaigoms, treCiojo amZziaus
universitetams, Lietuvos pensininky sajungai ,Bociai“, Lietuvos pagyvenusiy Zmoniy
asociacijai ,Senjory pasaulis”, Lietuvos Caritui, Lietuvos Raudonajam KryZiui, Maltos
ordino pagalbos tarnybai, Vilniaus universiteto akademikams.

Audituojamas laikotarpis - 2022-2024 m. Siekdami jvertinti pokycius, naudojome
ankstesniy ir 2025 m. duomenis.

Analizuojant aktyvaus senéjimo skatinima per jtraukima j kulttrine, savanoriska, Svietimo
ir sveikos gyvensenos veikla, tiksline grupe pasirinkti vyresnio amziaus asmenys nuo 60
mety, kaip tai apibrézia Socialinés apsaugos ir darbo ministerija. Vertinant priemones,
skatinancias kuo ilgiau islaikyti vyresnio amziaus asmeny aktyvuma darbo rinkoje, tiksline
grupe pasirinkti 65 mety ir vyresni asmenys - jau sulauke pensinio amZziaus ir
nebepatenkantys j uzimtumo politikos taikymo sritj.

Audito metu vertinome socialines paslaugas vyresnio amziaus asmeny savarankiskumui
iSlaikyti, kad jie galéty buati aktyvids, ir neapémeéme globojamiems / slaugomiems
asmenims namuose ar globos jstaigose teikiamy socialiniy paslaugy, asmeny su negalia
politikos ir jiems skirty priemoniy.

% Socialines apsaugos ir darbo ministerijos nuostatai, 7.12 p.
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Auditas atliktas pagal tarptautinius auksciausiyjy audito institucijy standartus™. Audito
kriterijai, atliktos proceduros ir taikyti metodai iSsamiau aprasyti 2 priede ,Audito
kriterijai, atliktos procediros ir taikyti metodai“ (119 psl.).

Pagrindiniai audito rezultatai

Valstybés socialinés jtraukties politika ir vykdomos priemonés nepakankamai
rezultatyvios, nuoseklios, tikslingos ir jtraukios, kad uztikrinty vyresnio amzZiaus asmeny
uzimtuma, dalyvavima Svietimo, kulturos, sveikatinimo ir savanoriskoje veikloje, turéty
jtakos sprendziant vieniSumo problema ir skatinty aktyvy senéjima.

1. Valstybés politika nepakankamai orientuota j senstancios
visuomeneés aktyvuma

Lietuvoje, nors senéjimas pripazjstamas viena reikSmingiausiy demografiniy problemy,
nera integralios valstybes politikos aktyviam senejimui skatinti. Néra nustatytos vyresnio
amziaus asmeny geroves sritys, triksta strateginés krypties, konkretaus tikslo, uzdaviniy,
priemoniy ir numatyto biudzZeto, o iniciatyvos iSskaidytos per skirtingas politikos sritis -
socialine apsauga, sveikatos apsaugg, Svietimg ir darbo rinka. Nenustatyti poveikio
rodikliai, kurie leisty vertinti Sios srities pazangg, vienintelis naudojamas skurdo rizikos
lygio rodiklis neaprépia aktyvaus senejimo visumos. Tikslinés grupes apklausa rodo, kad
40 proc. j iSankstine ir senatves pensija iSéjusiy gyventojy pastaruosius metus nebuvo
aktyvls jokiose veiklose, o demografiniai rodikliai (senéjimo koeficientas ir medianinis
amzius) atskleidZia sparty visuomenés senéjima, todeél integralios aktyvaus senéjimo
politikos poreikis tik dideja. Socialinés apsaugos ir darbo ministerijos organizuojamuose
vyresnio amziaus asmenims atstovaujanciy nevyriausybiniy organizacijy finansavimo
konkursuose 2022-2025 m. nepagrjstai sugrieztinti reikalavimai (padidéjo reikalaujama
veiklos patirties trukme, padaliniy skaiCius, nepagrindus jy jtakos projekty kokybei) ir
nustatyta nepakankama rodikliy sistema: neambicingi ar projekty kokybes ar poveikio
neparodantys rodikliai, neanalizuoti veikly pokyciai. Dél to 14-79 proc. sumazéjo
dalyvaujanciy organizacijy, nejvertinta projekty kokybe, poveikis ir reali pridétine verte.
Neturint tikslo, uzdavinio ar rodikliy, naudojamy aktyvaus senéjimo skatinimui, ribojamos
galimybes uZztikrinti ilgalaikj, koordinuota ir veiksminga aktyvaus senéjimo politikos
planavima, jgyvendinima ir poveikio vertinima (1.1 poskyris, 20 psL.).

Nepakankamai koordinuojama aktyvaus senejimo skatinime dalyvaujanciy institucijy
veikla. Socialinés apsaugos ir darbo ministerija yra jpareigota formuoti aktyvaus senéjimo
ir vyresnio amziaus asmeny (60+) socialinés jtraukties politika ir koordinuoti jos
igyvendinima, taCiau 2024-2025 m. nepakankamai vykde 4 is 5 funkcijy: visapusiskai
neanalizavo vyresnio amziaus asmeny padéties Lietuvoje, nepakankamai koordinavo jy
socialinei jtraukciai skatinti skirty priemoniy jgyvendinima, sistemingai nerenge ir neteikée
pasiulymy kitoms institucijoms del Siy asmeny socialinés jtraukties skatinimo ir
galimybiy uztikrinimo, iSskyrus pasitulymus del rengiamy teisés akty projekty. Ministerija
neturi pasitvirtinusi Siy funkcijy jgyvendinimo proceso, nuosekliam, kryptingam jy

atlikimui troksta Zmogiskyjy istekliy: vyresnio amziaus asmeny aktyvaus senéjimo
politikos formavimo ir jgyvendinimo funkcijos pavestos vienam darbuotojui. EBPO

10 3000-asis TAAIS , Veiklos audito standartas®, prieiga per interneta: https:/ /www.alstybeskontrole.lt/ LT/ post/15649/ (Ziliréta
2025-11-04).



https://www.valstybeskontrole.lt/LT/post/15649/
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ekspertai pabréZia, kad specialaus skyriaus ar departamento, atsakingo uz aktyvaus
senéjimo darbotvarkes jgyvendinima, neturejimas yra viena pagrindiniy riboty pajégumy
priezasCiy. Dél tokios institucinés sarangos Lietuvoje aktyvaus senéjimo politika néra
igyvendinama nuosekliai, triksta duomenimis grjsty sprendimy ir koordinuoto pozilrio,
todel valstybé negali tinkamai atliepti vyresnio amziaus zmoniy poreikiy ir uztikrinti jy
visavertés socialinés jtraukties (1.2 poskyris, 26 psl.).

2. Valstybés veiksmai nepakankami pensinio amziaus asmeny
iSlaikymui darbo rinkoje

Valstybés veiksmy, skatinant pensinio amziaus asmeny dalyvavima darbo rinkoje,
nepakanka: galiojantis teisinis reguliavimas ir uzimtumo politika orientuoti tik j darbingo
amziaus asmenis. Valstybés tarnautojams, teiséjams, mokslininkams taikomi specialigji
jstatymai riboja galimybe testi §j darba pasiekus pensinj amziy. Taip sudaromos
prielaidos diskriminacijai ir mazinamas jsitraukimas | vieSojo sektoriaus veiklas.
Duomenys rodo, kad dirbanciy pensininky skaicius kasmet didéja (2022-2025 m. - nuo
81,3 iki 89,8 tikst.), didesné jy dalis (60 proc.) renkasi privaty sektoriy, kur maziau ribojimy.
Darbo kodeksas neriboja pensinio amziaus asmeny teises dirbti: visiems darbuotojams,
nepriklausomai nuo amziaus, numatytos lankstaus darbo galimybés, taciau papildomos
garantijos del lankstesniy darbo formy netaikomos. Valstybé taip pat nenumato priemoniy,
skirty pensinio amziaus asmeny islaikymui darbo rinkoje ar pasirengimui iseiti j pensija,
apimanciy finansinj, socialinj, emocinj pasirengima. Galimybe dirbant gauti darbo uzmokestj
ir senatves pensija yra svarbiausias lankstumo mechanizmas. Pagal tikslines grupes
apklausa, pagrindinés priezastys, kodél respondentai dirbo ar dirba sulauke pensinio
amziaus, yra pasitenkinimas darbu, saviraiska (49,9 proc.), noras bdti uzimtam ir jaustis
reikalingam (44,9 proc.), taip pat finansinés priezastys — senatvés pensijos, socialiniy
garantijy nepakanka pragyvenimui (41,2 proc.), norisi didesnés pensijos, yra poreikis remti
artimuosius (35,7 proc.). Didelé dalis dirbanciy pensininky susitelkia profesijose, kuriose
reikia daug patirties ir juntamas darbo jegos trikumas, pavyzdziui, vadovavimo, Svietimo,
sveikatos prieZiuros, transporto srityse. Valstybéje néra nustatyto siektino pensinio
amziaus asmeny uzimtumo lygio rodiklio (Sodros duomenimis, dirba 14,1 proc. senatveés
pensijos gavéjy), o sveikatos problemos, kurias patiria nemaza Sios grupés dalis (37,2
proc.), riboja dar didesnj jy dalyvavima darbo rinkoje. Eurostato duomenimis, sveiko
gyvenimo trukme Lietuvoje siekia 60,9 m. ir yra maZesné nei ES vidurkis - 63,1 m,, taigi
daugelis pensijos sulaukia jau turédami sveikatos problemy, ribojanciy jy galimybes
dirbti. Siekiant spresti visuomenes senéjimo keliamus issukius ir uztikrinti vyresniy
zmoniy jtrauktj ir iSlaikyma darbo rinkoje, batina kryptinga, jrodymais grjsta politika,
apimanti diskriminacijos prevencija, darbo salygy pritaikyma, lankstesnes darbo formas
ir nuosekly iséjimo j pensija planavima (2.1 poskyris, 31 pslL.).

3. Svarbu skatinti vyresnio amziaus asmeny socialine jtrauktj, siekiant
kuo ilgiau juos islaikyti aktyvius

Vyresnio amziaus asmenys néra sistemingai ir tikslingai jtraukiami j kultdrine veikla.
Nors projektuose ,Kultura be klitciy - kalbancios knygos" ir ,Muziejai Zmogaus gerovei”
vyresnio amziaus asmenys nebuvo tiksliné auditorija, taciau jie galéjo netiesiogiali
prisideti, kad Sie asmenys dalyvauty kultirinése veiklose. Beveik trecdalyje savivaldybiy
vykdoma iniciatyva ,Socialinis receptas”, orientuota ] senatvés pensijos amziaus
sulaukusiy asmeny psichologine gerove ir socialine jtrauktj, apimanti ir kulturos veikly
pasitla dalyviams, taciau jgyvendinant iniciatyva tarp Kultlros ir Sveikatos apsaugos
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ministerijy kyla tarpinstitucinio bendradarbiavimo issukiy, ypa¢ del finansavimo,
atsakomybiy pasidalijimo ir veikly koordinavimo, sunkiai pasiekiama tiksliné grupée
(vienisi, pasyvis 65+ m. asmenys), Seimos gydytojai procese nedalyvauja ir nenukreipia
asmeny, kuriems Si pagalba reikalinga. Tik 2 i$ 60 savivaldybiy planavimo dokumentuose
numate tikslingas priemones, skirtas vyresnio amziaus asmeny dalyvavimui kultirinése
veiklose, o likusios 58 savivaldybes vykde veiklas bendrai visiems gyventojams,
nevertindamos vyresniy asmeny poreikiy. Pagrindinés priezastys — kultlros veiklos
planuojamos bendrai visiems gyventojams, truksta finansiniy istekliy ir darbuotojy,
nezinoma, kokiy veikly noréty vyresnio amziaus asmenys. Audituojamuoju laikotarpiu 48
savivaldybése bent viena kulturos jstaiga vykde veiklas tikslingai vyresniems asmenims,
3 - nevykdé, o 7 - vykdé ne kasmet. Pagrindinés vykdyty veikly formos - edukaciniai
uzsiémimai, koncertai, dainavimo ir Sokiy veiklos; dazniausiai veiklos buvo nemokamos
(60 proc. jas vykdziusiy jstaigy) arba su nuolaidomis (18 proc.). Tikslinés grupés apklausos
duomenys rodo, kad 42,7 proc. vyresnio amziaus asmeny per pastaruosius metus dalyvavo
savo gyvenamojoje vietoveéje organizuotose kulturinese veiklose. Vyresniy zmoniy
dalyvavima dazniausiai riboja motyvacijos stoka, sveikatos problemos, amziaus
suvokimas ir siulomy veikly neatitiktis interesams. Valstybés ir savivaldybiy lygmeniu
néra tikslingai vertinami ir j planavimo procesus jtraukiami vyresnio amziaus asmeny
poreikiai, nevykdoma nuosekli duomeny apie jy dalyvavima rinkimo ir rezultaty
stebesena, todél kulturinio dalyvavimo iniciatyvos lieka fragmentiskos. Taip prarandama
galimybé pagerinti Sio amziaus asmeny gyvenimo kokybe, stiprinti jy socialine jtrauktj,
psichikos ir emocine gerove per kultlra (2.2 poskyris, 49 psl. ir 4.3 poskyris, 96 psL.).

Vyresnio amziaus asmenys nesuinteresuoti dalyvauti savanoriskoje veikloje. Uz
savanorystes politika atsakinga Socialines apsaugos ir darbo ministerija 2022 m.
igyvendino dvi priemones, susijusias Su vyresnio amziaus asmeny savanoryste, -
kompetencijy ugdyma ir nevyriausybiniy organizacijy projekty konkursa, kurios nebuvo
tesiamos. 2023-2025 m. valstybe jokiy priemoniy nevykdé, o 2025 m. patvirtinta pazangos
priemoné asmenims nuo 30 m. ir pradeéta iniciatyva ,Stiprinti ir plétoti savanoriska veiklg®,
kuriai numatyta 7,48 mln. Eur 2025-2030 m., iS jy 4,4 mIn. Eur — Nacionalinei savanoriskos
tarnybos programai, bet pinigai dar néera panaudoti, ir 2,77 mln. Eur - savanoriy
koordinavimo kokybei gerinti, likusi dalis skirta moksleiviy pilietiSkumui, nors tiksline
grupé - 30+ asmenys. Néera rodikliy, pagal kuriuos bty vertinama vyresnio amZziaus
asmeny savanoryste, stebésena apima tik bendra gyventojy jsitraukima. Tikslinés grupés
apklausa parode, kad per pastaruosius metus savanoriavo 10,4 proc. respondenty, taciau
72,9 proc. nesavanoriavo ir neketina to daryti. Pagrindinés priezastys - motyvacijos
trikumas, sveikatos problemos, laiko ir informacijos stoka, pasyvus pozilris dél amziaus.
Nepaisant to, 60-70 m. amziaus respondenty grupéje susidomejimas siekia nuo 22,7 iki
27 proc., moterys labiau linkusios savanoriauti nei vyrai, svarbiausi motyvai — pagalba
kitiems (59,6 proc.) ir aktyvumo pratesimas (40,4 proc.). Kultlros jstaigose ir treciojo
amziaus universitetuose daugeja vyresnio amziaus savanoriy, taciau traksta savanorystes
koordinatoriy ir finansavimo. Dél nestabilaus finansavimo ir veikly nesistemiskumo
truksta savanorystes koordinatoriy ir rodikliy stebesenai, todéel nevertinamas valstybes
priemoniy poveikis vyresnio amziaus asmeny savanorystei, jy potencialas lieka
neidnaudotas (2.2 poskyris, 57 psl.).

Mokymasis visa gyvenima - visa mokymosi bet kuriuo asmens amziaus tarpsniu veikla,
siekiant tobulinti asmenines, pilietines, socialines ir profesines kompetencijas, taciau vyresnio
amziaus asmeny Svietimo ir mokymosi galimybeés ribotos. EBPO pazymi, kad Lietuvoje 50+ m.
asmeny dalyvavimas mokymuose (maZiau nei 20 proc.) yra Zemesnis uz ES vidurkj (34 proc.),
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dalyvavimo skirtumas tarp jaunesniy ir vyresniy - vienas didZiausiy ES. Nepakankamg
vyresniy asmeny jtraukima j mokymosi veiklas lemia priemoniy stoka — suaugusiyjy Svietimas
dazniausiai orientuotas j darbingo amziaus asmenis iki 65 m., 0 vyresniems neprieinamas
mokymams skirtas valstybés 500 Eur krepselis individualiy mokymosi paskyry sistemoje
,Kursuok®, jos programy pasiula neorientuota j Siy Zmoniy poreikius. 2024 m. tik vienas 66+ m.
asmuo baigé mokymus savarankiskai apmokeéjes jy kaing. 2024 m. pradéetas vykdyti 65+ m.
asmenims skirtas projektas ,Mokymosi galimybiy senjorams plétra“, taciau mokymai
prieinami tik treCiojo amziaus universitety nariams, o ne visiems vyresnio amziaus asmenims.
Mokymuy apreptis nedidelé, nes gali dalyvauti iki 5 proc. visy treciojo amziaus universitety
nariy. Nors 2022-2024 m. stebimas vyresnio amziaus asmeny jsitraukimo j formalyjj mokymasi
augimas ir didéjantis darbdaviy pasirengimas investuoti j darbuotojy mokyma, vyresniy
zmoniy dalyvavimas Svietime ir mokyme Lietuvoje iSlieka zemas ir netolygus. Savivaldybéese
sisteminga vyresniy asmeny mokymosi poreikiy analizé beveik nevykdoma: tik 2 iS 60
savivaldybiy atliko tyrimus, o treCiojo amziaus universitetai dazniausiai remiasi tik
dalyvaujanciyjy nuomone. Pagal savivaldybes 2024 m. treCiojo amziaus universitety veiklose
dalyvavo nuo 0,1 iki 9,1 proc. visy savivaldybés vyresnio amziaus asmeny. Treciojo amziaus
universitetai sitlo senatvés pensijos amziaus asmenims veiklas, padedancias plésti Zinias,
jgudzius ir kultrinius interesus, bet neorientuojancias j darbo rinkos poreikius ar profesinj
perkvalifikavima. 67 proc. treCiojo amziaus universitety nurode, kad nepakankamas ilgalaikis
finansavimas riboja lektoriy kvietima, patalpy ir jrangos prieinamuma bei jvairiy veikly
organizavima, ypac kaimiskose vietovese. Todel dalis vyresnio amziaus asmeny neturi
galimybiy dalyvauti mokymuose, paslaugos pasiekia daugiausiai aktyvius, motyvuotus ir
iSsilavinusius asmenis, o socialiai atokesnés ir maziau aktyvios grupes lieka nepasiekiamos.
Valstybés lygmeniu mokymosi politika orientuota j dalyvavimo masta, o ne j rezultatus — jgyty
kompetencijy panaudojima kasdieniame gyvenime, bendruomeningje veikloje ar darbo
rinkoje, todel mokymosi paslaugos nepakankamai prisideda prie aktyvaus senéjimo ir ilgesnio
dalyvavimo darbo rinkoje tiksly (2.3 poskyris, 63 psL.).

Lietuvoje skaitmeniniy jgudziy tobulinimo veiklas, jskaitant ir vyresnio amziaus asmenims
skirtas iniciatyvas, visoje Salyje vykdo skirtingos institucijos, taciau néra bendro valstybinio
koordinavimo. Analizuojant du pagrindinius j vyresnio amziaus asmenis orientuotus
projektus - ,Né vienas néra pamirstas” ir ,Prisijungusi Lietuva: skaitmeniniy jgldZiy
tobulinimas”, nustatyta, kad jie nebuvo pagrjsti iSsamia, duomenimis grjsta tikslinés grupes
poreikiy analize. Ekspertai pabréZia, kad mokymuy turinys turéty buti individualizuotas ir
pritaikytas pagal konkrecius poreikius, taciau atsakingos institucijos neanalizuoja vyresnio
amziaus asmeny poreikiy. Duomenys taip pat rodo, kad pensinio amziaus asmenys (65-74 m.)
internetu naudojasi maziausiai — 64,9 proc, kai 55-64 m. — 82,4 proc,, 0 jaunesnio amziaus -
daugiau nei 92 proc. Eurostato 2025 m. duomenimis, 652 proc. 65-74 m. Lietuvos gyventojy
naudojosi internetu, kai ES vidurkis — 79 proc. Tikslineés grupés apklausa atskleide, kad
skaitmeninio rastingumo mokymuose dalyvavo 5,5 proc. respondenty. Nacionaliniu lygmeniu
néra atlikta mokymy poreikio analizé, o informacija apie jgyvendintas ar vykdomas veiklas
renkama fragmentiskai, todél nevertinama, ar programos pasiekia maziausiy skaitmeniniy
jgudziy turincias grupes ir kokia pazanga padaroma. Projektai vykdomi neZinant tikrojo
vyresnio amziaus dalyviy skaiciaus, jy poreikiy ir tikétinos naudos, todél skaitmeniné atskirtis
nemazéja (2.3 poskyris, 71 psl.).

Visos savivaldybés vykdo visuomenés sveikatos rémimo programas, taciau dauguma
priemoniy skirtos visiems suaugusiesiems, todél néra aisku, kokia dalj dalyviy jose sudaro
vyresnio amziaus asmenys. Atskirai Siai grupei 2023-2025 m. buvo teikiamos dvi bazinés
paslaugos - fizinio aktyvumo skatinimas, vykdytas visose savivaldybese, ir ,Socialinio
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recepto” iniciatyva, veikusi 18 iS 60 savivaldybiy. Nepaisant to, kad iniciatyvos dalyviai gali
rinktis sveikatinimo veiklas, jos iSlieka maziau populiarios (2024 m. jose dalyvavo 35 proc.,
49 proc. rinkosi kultdrines veiklas). Tikslinés grupés apklausos duomenimis, sveikatinimo
veiklose per pastaruosius metus dalyvavo trecdalis respondenty. Stebésenos sistema taip pat
nepakankama - patvirtintame sveikatos buklés rodikliy sarase vyresnio amziaus asmeny
sveikatos buklei vertinti numatytas tik vienas rodiklis (nukritimy atvejai), kuris nuo 2019 m.
neatnaujintas ir nepakankamai atspindi tikruosius poreikius. Nors 2024 m. Salies mastu fizinio
aktyvumo ir ,Socialinio recepto” rezultatai buvo pasiekti ar virsyti, dalis savivaldybiy jy
nejgyvendino: fizinio aktyvumo rodiklio nepasieké 11 savivaldybiy, uzsiémimy skaiciaus - 15, o
,Socialinio recepto” dalyviy rodiklio - 4 savivaldybés (kai kur pasiekta tik 34 proc.). Sie
netolygumai ir riboti duomenys lemia, kad savivaldybese teikiamos sveikatinimo priemonés
nesudaro vienodos ir tikslingos pasiulos vyresnio amziaus asmenims, o gyventojy jsitraukimo
skirtumai gilina regioninius netolygumus (2.3 poskyris, 73 psL.).

4. Socialinés paslaugos ir skaitmeniné jtrauktis nesudaro pakankamy
salygy vyresnio amziaus asmenims islikti savarankiskiems

Lietuvoje socialiniy paslaugy sistema labiau orientuota j jau iSreikstg pagalbos poreikj, o
ne j prevencijg, neidentifikuotos socialinés paslaugos, skirtos vyresnio amziaus asmeny
savarankiskumui uztikrinti. Dél nepakankamos duomeny apskaitos Socialinés paramos
Seimai informacinéje sistemoje, daliai prevenciniy (sociokultirinés paslaugos ir
informavimas) ir bendryjy paslaugy (konsultavimas, tarpininkavimas ir atstovavimas,
aprupinimas bdutiniausiais drabuziais, avalyne, maitinimo, asmeninés higienos ir
prieziiros paslaugy organizavimas) nenustatyti normatyvai, todél savivaldybéms
sudetinga objektyviai prognozuoti paslaugy poreikj ir uztikrinti jy prieinamuma. Tai lemia
netolygias socialines paslaugas — dalis savivaldybiy nepasiekia net minimaliy normatyvy,
ypal savarankiSkumui svarbiose srityse, tokiose kaip pagalba j namus (18 proc.),
transporto organizavimas (33 proc.), socialiniy jgudziy ugdymas ir palaikymas (46 proc.)
bei psichosocialiné pagalba (76 proc.). 65 proc. savivaldybiy neteiké psichosocialinés
pagalbos, 0 63 proc. - socialiniy jgidziy ugdymo, palaikymo ir (ar) atkGrimo paslaugy. Taip
pat yra atvejy, kai savivaldybes reikSmingai virSija nustatytus normatyvus, pavyzdziui,
transporto organizavimo siektina reikSme vienoje jy buvo virSyta 6 kartus. Ministerija
vertina paslaugy iSvystymo lygj savivaldybése, taciau netolygumus lemianciy prieZasciy
neidentifikuoja. 56 iS 60 savivaldybiy nenumato priemoniy vyresnio amziaus asmeny
paslaugy plétrai, todel neprieinama ir neisvystoma paslaugy infrastruktira, jskaitant
dienos centrus: 7 savivaldybeése tokiy centry néra ir neplanuojama jy steigti, nors 6 is 7
savivaldybiy demografinés senatveés koeficientas buvo didesnis uz vidutinj Salies (148) ir
sieke 158-298. Apklausa parode, kad 29 proc. respondenty turéjo socialiniy paslaugy
poreikiy, bet jomis nepasinaudojo dél jvairiy priezasciy, daugiausia (16,2 proc.) dél to, kad
nezinojo apie tokias paslaugas, kaip jas gauti ar nedrjso kreiptis. Socialiniy paslaugy
prieinamumas vyresnio amziaus asmenims islieka nepakankamas, neretai jie lieka be
butiny paslaugy, kurios padéty iSsaugoti savarankiSkumg, mazinty socialing atskirtj ir
uztikrinty aktyvy jsitraukima j bendruomene (3.1 poskyris, 75 psL.).

ISlieka aktuali vyresniy Zzmoniy skaitmeninés atskirties problema dél skaitmeniniy jgudziy
trakumo, sveikatos problemuy, jprocio tvarkytis reikalus gyvai ir kt. Nacionaliniu mastu iki
Siol neatlikta kompleksiné skaitmeniniy paslaugy prieinamumo analizé, apimanti ne tik
vyresnio amziaus asmenis, bet ir paslaugy teikéjus, paslaugy identifikavima, o
atsakomybeés isSskaidytos tarp institucijy. Dél to neidentifikuotos visos mazesnius
skaitmeninius jgudzZius turintiems asmenims neprieinamos paslaugos, nezinoma, ar
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sukurti alternatyvis (neskaitmeniniai) jy teikimo bldai. Priemonés planuojamos be
duomenimis grjstos analizes. Tikslines grupés apklausa rodo, kad per pastaruosius metus
skaitmeninémis paslaugomis savarankiskai naudojosi tik pusé vyresnio amziaus asmeny,
24 proc. reikéjo pagalbos, 0 26 proc. nesinaudojo, nes nejauté poreikio. Dazniausiai jy
nurodytos nesinaudojimo prieZastys - jgudziy stoka (59,3 proc.), baimé suklysti ir nerimas
dél duomeny saugumo (55,5 proc.), skaitmeniniy paslaugy sudétingumas ir painumas
(51,3 proc.). Daugiausia respondenty savarankiskai negali internetu uZsiregistruoti pas
gydytoja (59,3 proc.), pateikti dokumenty ar pildyti prasymus (53 proc.), apmokeéti saskaitas
ar pervesti pinigus (41,1 proc.). DidZiausia skaitmeniné atskirtis iSlieka seniausiose
savivaldybése pagal gyventojy amziy (demografinés senatvés koeficientas). Valstybéje
orientuojamasi j paslaugy skaitmeninima ir skaitmeninio rastingumo didinima, o ne
alternatyviy paslaugy (gyvai, telefonu, per tarpininkus) iSlaikyma asmenims, kurie negali
naudotis skaitmeninemis paslaugomis. Be to, néra numatyty rodikliy, kurie leisty jvertinti
skaitmeniniy paslaugy prieinamumo vyresnio amziaus asmenims pokycius. Taip pat néra
galimybeés jvertinti, kokj poveikj turi taikomos priemonés, pavyzdZiui, skaitmeninio
rastingumo mokymai, ir kaip keiciasi skaitmeniniy paslaugy prieinamumas. Nors
infrastruktlra prieinama - 2025 m. 1 243 vieSosiose bibliotekose jrengta daugiau nei
6 tukst. kompiuterizuoty darbo viety, vieSosios prieigos vartotojy skaicius nedidéja ir tik
9,4 proc. vyresnio amziaus asmeny naudojasi kompiuterine jranga vieSose erdvese,
dazniausiai del poreikio gauti pagalba ar socialinio bendravimo. Vien techniné prieiga
jsitraukimo problemos neiSsprendzia — butina individuali pagalba ir patogi paslaugy
aplinka. Nacionaliniu mastu neidentifikavus visy sunkiai prieinamy skaitmeniniy
paslaugy ir neuztikrinus alternatyviy kanaly, skaitmeninés paslaugos vyresnio amziaus
asmenims iSlieka ribotai pasiekiamos (3.2 poskyris, 81 psl.).

5. Valstybéje neiSspresta vyresnio amziaus asmeny vieniSumo
problema

Lietuvoje né viename valstybeés strateginiame dokumente vieniSumas néra identifikuotas
kaip socialiné problema, nenustatytas ir tikslas Siai problemai spresti. VieniSumo jausmas
yra placiai paplitusi vyresnio amzZiaus asmeny problema. Apklausos duomenimis, per
pastaruosius 12 ménesiy vienisSuma labai daznai, daznai arba kartais jauté 34,5 proc.
vyresnio amziaus asmeny. Lietuvoje neatlikta sisteminé analizé ar tyrimai, vertinantys
vyresnio amziaus asmeny vienisumo poveikj asmens sveikatai, gerovei ir valstybei
(sveikatos, socialinés apsaugos sistemoms, ekonomikai). Tarptautiniai tyrimai rodo, kad
vienisumas skatina ligas, prastina psichikos sveikata, didina mirtinguma, valstybés
iSlaidas sveikatos prieziurai ir trukdo ekonominiam aktyvumui. Neidentifikavus vienisSumo
problemos ir nenumacius tikslo ja mazinti, nesukuriami ilgalaikiai ir koordinuoti
sprendimai, nenumatomos konkreciai vienisumui mazinti skirtos priemonés, Si problema
tarp vyresnio amziaus asmeny gali bdti nesprendziama, didinama socialiné ir ekonominé
valstybés nasta (4.1 poskyris, 89 psl.).

Nenustatytas ir nestebimas rodiklis vyresnio amziaus asmeny vienisumo lygiui Salyje ar
savivaldybése matuoti. Nera nustatyty kriterijy, pagal kuriuos buty sistemingai
identifikuojami vienisi vyresnio amziaus asmenys ir uz tai atsakingos institucijos. 87 proc.
vienisuma labai daznai, daznai ar kartais jautusiy respondenty nesikreipé pagalbos.
Trecdalis vieniSuma patyrusiy asmeny niekada nesusimasté apie galimybe kreiptis
pagalbos, dar beveik tiek - Zino, kur kreiptis, taciau né karto to nepadaré. Tai rodo, kad
vien Zinoti nepakanka - triksta motyvacijos, pasitikejimo arba vyrauja gedos jausmas,
stigmos reiskiniai. Dar penktadalis nepripazjsta problemos, nurodydami, kad neturi poreikio
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kreiptis (nors jautési vienisi). Tai rodo batinybe plésti informavimo kanalus, pritaikytus
skirtingoms auditorijoms, mazinti stigma, susijusia su pagalbos prasymu, ir stiprinti vietos
bendruomeniy vaidmenj skleidziant informacija ir organizuojant pagalba. Neturint kriterijy
ir duomeny rinkimo tvarkos, kuri leisty identifikuoti vieniSus asmenis, nevykdant
stebésenos, pagalba nepasiekia ty, kuriems jos labiausiai reikia (4.2 poskyris, 92 psl.).

Vykdomos pavienés iniciatyvos vieniSumui mazinti. 2022-2024 m. buvo jgyvendinta viena
tiksliné valstybes priemoné - finansuotas nevyriausybiniy organizacijy projektas teikti
emocinés psichologinés pagalbos telefonu paslaugas vyresnio amziaus asmenims.
Priemonés rodiklio — asmeny, kuriems suteikta tokia pagalba, skaiciaus reikSme kasmet
virsijama, 2024 m. - net 3,5 karto. Tai rodo didelj tokios pagalbos poreikj, taciau nezinant
vienisy asmeny skaiciaus neaisku, kokia dalis ty, kuriems Sios pagalbos reikia, ja gauna.
Viena priemoniy, siejama su vienisumo mazinimu, yra 2023-2025 m. valstybés inicijuota
iniciatyva ,Socialinis receptas”, kurioje bent karta dalyvavo 18 savivaldybiy (iS 60)
visuomenés sveikatos biurai (2023 m. - 4, 2024 m. - 17, 2025 m. - 18), likusiose iniciatyvos
veiklos nevykdytos. 2024 m. bendras dalyviy skaiciaus rodiklis virSytas — 3 226 dalyviai, o
planuota 1970 (pasiekimas - 164 proc.), taciau 4 i$ 17 visuomeneés sveikatos biury rodiklio
nepasieke. Nebuvo vertinta ir nera duomeny, ar projektas, remiantis dalyviy atrankos
kriterijais, pasieke tiksline grupe, todel negalima jvertinti iniciatyvos poveikio maZinant
vienisuma. 52 proc. (179 i$ 345) respondenty, kurie per pastaruosius 12 meén. vienisi jautési
labai daznai, daznai arba kartais, nedalyvavo kultlrinése, Svietimo, sveikatinimo,
bendravima skatinanciose ar savanoriskose veiklose, kurios galéty padéti sumazinti
vienisSumo jausma. Visuomenes sveikatos biurai vykdo ir kitas priemones, skirtas
psichikos sveikatos stiprinimui ir savizudybiy prevencijai. Jos susijusios su vienisumo
problemos sprendimu, taciau skirtos jvairiy amziaus grupiy gyventojams, neisskiriant
vyresnio amziaus asmeny. Siy paslaugy organizavimas netolygus, pavyzdziui, 2023-2024
m. kai kuriose savivaldybese jgyvendinimas siekia vos 2-3 proc., o kitose - daugiau nei
200 proc. Tokie skirtumai rodo, kad néra uztikrinamas tolygus paslaugy prieinamumas, o
gyventojy galimybés gauti psichikos sveikata stiprinancia pagalba priklauso nuo
savivaldybés, kurioje jie gyvena (4.3 poskyris, 96 psl.).

Rekomendacijos

Socialinés apsaugos ir darbo ministerijai

1. Siekiant, kad valstybés politika baty orientuota j senstancios visuomenés aktyvuma
(1-asis audito rezultatas):

1.1.  Apibrezti valstybés politika dél aktyvaus senéjimo, identifikuojant vyresnio
amziaus asmeny geroves sritis, tiksla, uzdavinius, priemones, poveikio rodiklius
ir tvary biudzeta.

1.2. Priimti sprendima del institucinés sarangos, uztikrinancios nuosekly aktyvaus
senéjimo skatinimo politikos formavimo, jgyvendinimo ir koordinavimo funkcijy
vykdyma.

1.3.  Nustatyti jrodymais del projekty kokybes pagrjstus reikalavimus vyresnio
amziaus asmenims atstovaujanciy nevyriausybiniy organizacijy konkursams ir
stiprinti konkursy projekty stebeseng, apimant veiklos kokybes ir rezultaty
analize, poveikio vyresnio amziaus asmeny jtraukciai vertinima.
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2. Siekiant didinti norincCiy ir galinCiy dirbti pensinio amziaus asmeny uzimtuma
derinant darba ir pensija (2-asis audito rezultatas):

2.1.  Pateikti pasidlymus atsakingoms institucijoms déel amziaus apribojimy dirbti
panaikinimo Valstybes tarnybos, Teismy, Mokslo ir studijy jstatymuose ir siekti
jy jgyvendinimo aktyviai dalyvaujant jstatymy keitimo procese.

2.2.  Priimti sprendima del lankstaus darbo, papildomy garantijy, sveikatinimo ar kity
palaikymo priemoniy diegimo vyresnio amziaus asmenims, atsizvelgiant j
identifikuotus jy poreikius.

23. Numatyti ir jgyvendinti kompleksines pasirengimo pensijai priemones
prieSpensinio amziaus asmenims, apimant finansinius, psichologinius, socialinius
ir profesinius klausimus, kurios padety sklandzZiai pereiti j nauja gyvenimo etapa
pensijoje ir iSlikti aktyviems visuomenés gyvenime ir (ar) darbo rinkoje.

2.4, Strateginio planavimo dokumentuose nustatyti siekting pensinio amziaus
asmeny uzimtumo lygj ir stebéti jo pokycius, kad darbo rinkoje dalyvauty
norintys ir galintys dirbti pensinio amziaus asmenys.

3. Siekiant islaikyti kuo didesnj vyresnio amziaus asmeny savarankiskuma (4-asis audito
rezultatas):

3.1, Nustatyti savivaldybems privalomus minimalius prevenciniy ir bendryjy
socialiniy paslaugy, skirty savarankiSkumui iSsaugoti, iSvystymo normatyvus ir

sistemingai analizuoti jy nepasiekimo ar virSijimo priezastis, skatinant
savivaldybes vystyti Siy paslaugy plétra.

3.2.  Numatyti vyresnio amZiaus asmeny informavimo priemones apie socialines
paslaugas jy savarankiskumui iSsaugoti, sudarant salygas jiems gauti reikiama
pagalba laiku.

4. Siekiant gerinti skaitmeniniais kanalais teikiamy paslaugy prieinamuma vyresnio
amziaus asmenims ir taip iSlaikyti jy savarankiskuma (4-asis audito rezultatas):

41.  Nacionaliniu lygmeniu atlikti kompleksine skaitmeniniais kanalais teikiamy
paslaugy prieinamumo vyresnio amziaus asmenims analize, jvertinant
teritorinius skirtumus ir atkreipiant démes;j j savivaldybes, kuriy demografinio
senéjimo koeficientas virsija Salies vidurkj.

42. Remiantis analizes rezultatais, inicijuoti teises akty pakeitimus, kuriais buty
jtvirtintas privalomas minimalus skaitmeniniais kanalais teikiamy paslaugy
prieinamumo standartas, jpareigojantis viesyjy paslaugy teikéjus turéti bent
vieng ne skaitmenine paslaugos teikimo alternatyva (telefonu arba fiziskai), o
savivaldybése su dideliu demografiniu senéjimu - atitinkama fiziniy
aptarnavimo viety tankj arba mobiliyjy konsultanty paslaugas.

4.3. Inicijuoti teises akty pakeitimus, jtvirtinancius vyresnio amZziaus vartotojy
patirties vertinima, pries diegiant nauja skaitmeniniais kanalais teikiama
paslauga nacionaliniu lygiu.

4.4, Atlikti skaitmeniniy jgudziy tobulinimo veikly stebéseng, apimanciag projekty
turinio atitikties vyresnio amziaus asmeny poreikiams, rezultaty pasiekimo ir
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5.

skaitmeniniy jgldZiy pazangos nacionaliniu lygiu vertinima, ir jos rezultaty
pagrindu inicijuoti peréjima nuo masiniy mokymy prie nuolatinio, individualaus
konsultavimo modelio, pleciant tokiy konsultacijy tinkla.

Siekiant spresti vyresnio amziaus asmeny vieniSumo problema ir uztikrinti jiems
reikiama pagalba (5-asis audito rezultatas):

5.1.  Jvertinti vieniSumo problemos poveikj asmeny psichikos ir fizinei sveikatai, jy
gyvenimo kokybei bei valstybés socialinems ir sveikatos apsaugos sistemoms ir
nustatyti vieniSumo prevencijos ir mazinimo tikslg, vyresnio amziaus asmeny
vienisumo lygio rodiklj ir siekting jo reikSme.

5.2.  Nustatyti vieniSumo vertinimo kriterijus, jais remiantis identifikuoti vienisus
asmenis (jskaitant ,Socialinio recepto” dalyvius) ir suplanuoti priemones
vienisSumui mazinti.

5.3.  Numatyti priemones, skatinancias vienisus asmenis kreiptis pagalbos.

Siekiant sudaryti palankias salygas vyresnio amziaus asmenims jsitraukti j
savanoryste, Nacionalineje savanoriskos tarnybos programoje vyresnio amZziaus
asmenis isskirti kaip atskira tiksline grupe, numatant jy savanorystei skatinti skirtas
priemones (jskaitant jy fizines galimybes ir saviverte atitinkanciy savanorisky veikly
plétojima, informuotumo ir motyvacijos dalyvauti didinimg), finansavima, rodiklius (3-asis
audito rezultatas).

Kulturos ministerijai

7.

Siekiant didinti vyresnio amzZiaus asmeny jtrauktj j kultdrine veikla (3-asis ir 5-asis
audito rezultatai):

7. Jvertinti vyresnio amziaus asmeny kultdrinius poreikius ir jtraukti jy vertinimo
rezultatus j kulturos veikly planavima.

7.2. Nustatyti vyresnio amziaus asmeny jtraukties j kultdrine veiklg rodiklius ir, remiantis
poreikiy vertinimu, priimti sprendimus, skatinancius kultaros jstaigas, atsizvelgiant
i Ju veiklos specifika, pletoti vyresnio amziaus asmeny aktyvy dalyvavima veiklose,
pavyzdziui, jtraukiant juos kaip bendrakurejus ar savanorius.

73. Vykdyti vyresnio amziaus auditorijos plétros stebéseng nacionalinése ir
valstybinése kulturos jstaigose, pavedant joms j savo metines veiklos ataskaitas
jtraukti lankytojy stebésenos duomenis pagal amziy.

7.4. Pertvarkyti ,Socialinio recepto” iniciatyvos modelj, nustatant efektyvy
igyvendinimo ir koordinavimo mechanizmg, rezultatyvumo ir poveikio tikslines
grupés psichologinei gerovei vertinima, ir iSplésti iniciatyvos jgyvendinima
nacionaliniu mastu.

Kultiros ministerija atsisako numatyti konkrecias priemones, kurios leisty pasiekti
pamatuojamus pokycius. Ministerija nurodo, kad, esant sumazintam finansavimui,
2026-2028 m. prioriteta teikia jau prisiimty jsipareigojimy vykdymui ir neturi galimybiy
inicijuoti naujy tyrimy ar paslaugy pletros, o rekomendacijos jgyvendinimas be
papildomo tikslinio finansavimo nebuty vykdomas laiku ir neuztikrinty reikSmingy
kokybiniy pokyciy (detaliau ,Rekomendacijy jgyvendinimo plano“ 2 lenteléje, 112 psL.).
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Svietimo, mokslo ir sporto ministerijai

8. Siekiant jtraukti vyresnio amZziaus asmenis j Svietimo ir mokymosi veiklas (3-asis
audito rezultatas):

8.1.  Panaikinti amzZiaus apribojimus 65+ m. asmenims dél finansavimo mokymams
Individualiy mokymosi paskyry sistemoje ,Kursuok”.

8.2. Individualiy mokymosi paskyry sistemoje ,Kursuok” numatyti prioritetine sritj
aktyviam senéjimui skatinti pritaikytoms mokymosi programoms, apimancioms
profesiniy, pilietiniy, socialiniy, sveikatos rastingumo ir kity kompetencijy

tobulinima.

8.3. 65+ m. asmeny dalyvavimo treciojo amziaus universitety ir kity neformaliojo
suaugusiyjy Svietimo ir testinio mokymosi teikejy vykdomose programose
finansavima keisti iS projektinio j modelj, numatantj individualy asmens
mokymosi krepselj (,pinigai seka zmogy*).

8.4. Didinti informuotuma apie Svietimo ir mokymosi galimybes (jskaitant treciojo
amziaus universitetus) ir nauda jy aktyvumui, emocinei biklei ir sveikatai.

Svietimo, mokslo ir sporto ministerija atsisako jgyvendinti 8.2 ir 8.3 rekomendacijos
dalis ir nurodo, kad vyresnio amzZiaus asmenims skirto mokymosi krepselio modelis
reikalauty papildomy asignavimy ir ji negali garantuoti tokios priemonés
jgyvendinimo. 8.4 rekomendacijos daliai jgyvendinti pasiulytos priemones neéra
tinkamos siekiant pokycio — ministerija nejsipareigoja siekti pamatuojamy rezultaty
didinant informuotuma apie Svietimo ir mokymosi galimybes ir nauda vyresnio
amziaus asmeny aktyvumui, jy emocinei buklei ir sveikatai (detaliau ,Rekomendacijy
jgyvendinimo plano“ 2 lenteléje, 114 psl.).

Sveikatos apsaugos ministerijai

9. Siekiant didinti vyresnio amziaus asmeny jsitraukima j sveikos gyvensenos veiklas ir
sumazinti regioninius netolygumus (3-asis ir 5-asis audito rezultatai):

9.1.  Tobulinti ,Socialinio recepto” iniciatyvos dalyviy atrankos mechanizmga, leidziantj
visuomeneés sveikatos biurams pasiekti iniciatyvos tiksline grupe (65+ m. amziaus
sulaukusius asmenis, patiriancius vieniSumo jausma, socialine atskirtj ir pan.).

9.2. Stiprinti asmens ir visuomenes sveikatos prieziuros specialisty jsitraukima,
skatinant registruoti asmenis (65+ m.) j ,Socialinio recepto” iniciatyva.

93. Nustatyti savivaldybéms minimaly privalomg baziniy visuomeneés sveikatos
priezilros paslaugy sarasa vyresnio amziaus asmenims ir rekomenduoti
savivaldybiy administracijoms visuomenes sveikatos biury vadovy veiklos
vertinima sieti su faktiniu vyresnio amziaus asmeny dalyvavimu minétose veiklose.

9.4. Didinti informuotuma apie visuomenes sveikatos biury vykdomas veiklas,
taikant vyresnio amziaus asmenims labiausiai prieinamus informavimo budus,
kuriais, pavyzdZiui, buty aiskiai nurodyta, kada, kokiu telefono numeriu ir j
kokias veiklas galima registruotis.
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Rekomendacijy jgyvendinimo priemonés ir terminai, laukiamas audito poveikis ir pokyciy
vertinimo rodikliai pateikti ataskaitos dalyje ,Rekomendacijy jgyvendinimo planas“ (102
psl.). Aktuali informacija apie rekomendacijy jgyvendinimo bikle, rezultatus ir jvykusius
pokycius skelbiama atviruose duomenyse Valstybés kontrolés interneto svetainéje
https://www.valstybeskontrole.lt/LT/AtviriDuomenys.
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